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EXTENDED ABSTRACT 

Statement of the Problem and Objective: Given that the novel Sleeping in a Cherry Orchard (Al-Nūm fī Ḥaql al-Karaz) 

by Azhar Jergis deeply explores themes of spiritual turmoil, loss of identity, and the search for peace in two contrasting 
environments—Iraq and Norway—this study seeks to analyze the function of Logotherapy, Viktor Frankl’s existential 

school of thought, within the novel. The work’s emphasis on the quest for meaning in life, disillusionment, and moral 

struggle makes it an ideal ground for the application of Frankl’s theory. The central question addressed is: How does 
Azhar Jergis employ the three core components of Logotherapy—creative values, experiential values, and attitudinal 

values—to portray his characters’ confrontation with suffering, inequality, and their pursuit of meaning and serenity? 

Furthermore, the research examines how the notions of divine unity (Tawhid) and the afterlife (Ma‘ad) operate as tools 
that link the experience of death to a sense of existential meaning and inner peace. The primary objective of this research 

is to analyze and explain the function of Viktor Frankl’s Logotherapy in Sleeping in a Cherry Orchard. The secondary 

objectives are: (1) to examine and interpret the direct and indirect implications of the novel through the lens of 
Logotherapy; (2) to identify the techniques through which the author enables his characters to find meaning in life through 

human experiences, moral values, and suffering; (3) to clarify the role of divine unity and the afterlife in connecting the 
confrontation with death to inner peace; and (4) to substantiate that the novel is not merely a narrative work but also a 

philosophical exploration of the meaning of life, reflecting the principles of Frankl’s therapy of meaning. 

Methodology: This study applies a descriptive–analytical method to explore Viktor Frankl’s theoretical components 
within Azhar Jergis’s Sleeping in a Cherry Orchard. Data were gathered through library research and direct textual 

analysis of the novel. Each of Frankl’s core concepts—creative, experiential, and attitudinal values—was traced in the 

text, with corresponding evidence analyzed to determine how they contribute to the work’s overall philosophical and 
psychological dimensions. 

Discussion and Analysis: Azhar Jergis’s Sleeping in a Cherry Orchard is grounded in profound Logotherapeutic concepts 

that draw from diverse value systems and universal human experience. Logotherapy in this novel is not confined to 
individual crises but expands to encompass cultural and transnational dimensions, defining life in broader and more 

complex terms. Emotions and experiences intrinsic to human nature are presented as essential instruments for constructing 

meaning, particularly in the face of spiritual turmoil, leading to balance and inner peace. According to Jergis, endurance 
of pain and suffering yields meaning only when it leads to liberation from distress and the attainment of security—security 

from the threats of death, infanticide, and genocide, all of which are thematically rooted in the post-war and occupied Iraq 

depicted in the novel. Likewise, guilt is reinterpreted through an ethical and altruistic lens: the protagonist perceives the 
shame of his lost literary gift as a means of serving others, transforming guilt into purpose and suffering into redemption. 

Through such portrayals, Jergis translates existential struggle into a journey of moral self-realization consistent with 

Frankl’s principles. 
Findings: The findings indicate that Jergis employs human experience, moral values, suffering, and other meaning-giving 

elements to help his characters transcend despair and resist the injustices of life. He defines the attainment of peace amid 

mortality through the dual framework of divine unity and belief in the afterlife. Death serves as a central motif, approached 
from two distinct perspectives. The first, rooted in faith, views death as an opportunity for union with divine mercy—

mirroring Frankl’s assertion that meaning can be found even in suffering and finitude. The second perspective, based on 

nihilism, regards death as the absolute end of existence, resulting in alienation, addiction, and despair. The ethical 
principles embodied in the novel—resistance, justice, altruism, and self-sacrifice—align directly with Frankl’s 

Logotherapy, illustrating that the salvation of humanity arises through meaning-making, moral steadfastness, and 

compassionate action. Ultimately, Sleeping in a Cherry Orchard emerges not merely as a story but as a literary enactment 
of Logotherapy’s central idea: that life retains meaning under all circumstances, even amid suffering and loss. 
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 الملخص المبسوط
لأزهر جرجيس تتناول بعمق الاضطرابات النفسية، وفقدان الهوية، والسعي لإيجاد الطمأنينة في  «النوم في حقل الكرز»رواية  بما أن   بيان المسئلة والهدف:

الرواية. فالرواية، بتركيزها بيئتين مختلفتين، العراق والنرويج، يسعى هذا البحث إلى دراسة وتحليل وظيفة العلاج بالمعنى )اللوغوثيراپيا( لفيكتور فرانكل في هذه 
ى الحياة، وفقدان الهوية، والشعور بالإحباط، توفر أرضية مناسبة لتطبيق نظرية فرانكل. تكمن المشكلة الرئيسة في كيفية استخدام أزهر على البحث عن معن

المساواة،  ، وعدمجرجيس للمكونات الثلاثة الأساسية للعلاج بالمعنى )قيم الإبداع، وقيم التجربة، وقيم الاتجاه( لتصوير سعي الشخصيات لمواجهة المعاناة
لموت بالمعنى والسلام وإيجاد المعنى والطمأنينة. كما يهدف البحث إلى دراسة كيفية عمل المفاهيم التوحيدية ومفهوم المعاد في الرواية كأدوات لربط مواجهة ا

وتشمل الأهداف الفرعية ما يلي: . «م في حقل الكرزالنو»الداخلي. الهدف الرئيس لهذا البحث هو تحليل وتوضيح وظيفة العلاج بالمعنى لفيكتور فرانكل في رواية 
الشخصيات على الوصول دراسة وتحليل الدلالات المباشرة وغير المباشرة للرواية بناءً على مبادئ اللوغوثيراپيا؛ تحديد الطرق التي استخدمها الكاتب لمساعدة 

إثبات أن رواية "النوم في حقل الكرز" هي قصة في سعي فلسفي وراء معنى الحياة ومعاناة؛ إلى معنى الحياة من خلال التجارب الإنسانية، والقيم الأخلاقية، وال
 .وانعكاس لمبادئ العلاج بالمعنى

تم جمع البيانات من خلال . «النوم في حقل الكرز»التحليلي لدراسة مكونات نظرية فيكتور فرانكل في رواية -اعتمد البحث على المنهج الوصفي ة:المنهجيّ 
لعلاج بالمعنى لفرانكل، ث المكتبي، بالرجوع إلى الكتب ذات الصلة وتحليل الرواية المذكورة. وقد تم السعي من خلال تحليل الرواية وقراءتها بناءً على نظرية االبح

 .إلى استخلاص المكونات ذات الصلة، وتقديم شواهد من نص الرواية وتطبيقها بناءً على كل مكون
لأزهر جرجيس على مفاهيم عميقة للعلاج بالمعنى، والتي لها جذور في الأنظمة القيمية والتجارب  «النوم في حقل الكرز»وم رواية تق والتحليل: لمناقشةا

طنية، لتعريف رة للحدود الوالإنسانية المختلفة. العلاج بالمعنى لا يقتصر على المواقف الفردية فحسب، بل يرتبط أيضًا بمفاهيم أوسع مثل التجارب الثقافية والعاب
لى الحياة. ويجلب هذا الحياة بأبعاد أكثر ثراءً. في هذا العمل، يتم طرح الاعتماد على العواطف والتجارب التي تنبع من جوهر الإنسان كأداة لإضفاء المعنى ع

جرجيس، لا تؤدي المعاناة والألم إلى العلاج بالمعنى والفهم الحقيقي للحياة  في اتجاه .النهج، خاصة عند مواجهة الأزمات النفسية، شعورًا عميقًا بالهدوء والتوازن
وقتل الأطفال،  إلا عندما تتمكن من تحقيق التحرر من الظروف الصعبة والوصول إلى حالة من الأمان. ويشمل هذا الأمان النجاة من انعدام الأمن، والموت،

عليها في سياق الظروف السائدة في العراق تحت الاحتلال الأمريكي. كما أن مواجهة الشعور بالذنب في هذه  والإبادة الجماعية؛ وهي قضايا تم تسليط الضوء
لذنب الناتجين القصة تكتسب معنى في ضوء نظرة أخلاقية وتضحوية؛ أي السعي لإحلال الطمأنينة ودعم الآخرين. وفي هذا السياق، يفسر بطل القصة الخجل وا

 .دبية في قالب خدمة للبشر، وبهذه الطريقة يضفي معنى جديدًا على حياتهعن إضاعة موهبته الأ 
عنى على تظهر نتائج البحث أن أزهر جرجيس في روايته قد استخدم التجارب الإنسانية، والقيم الأخلاقية، والمعاناة، وغيرها من مكونات إضفاء المالإنجازات: 

لى عدم المساواة والظلم في الحياة. علاوة على ذلك، فقد عرّف الوصول إلى الطمأنينة في مواجهة الموت من الحياة، بهدف مواجهة الصدمات النفسية والتغلب ع
الأول، نظرة تقليدية  :خلال منظور الفكر التوحيدي والاعتقاد بالمعاد. فالموت هو أحد المكونات الرئيسة في هذه القصة، وقد تم تناوله من منظورين مختلفين

ف الموت كفرصة للقرب من رحمة الله، وبالتالي يبرز نهج العلاج بالمعنى الذي طرحه فيكتور فرانكل. وفي المققائمة على المع ابل، يقوم تقدات الدينية، حيث يُعر 
بانعدام القيمة. تتوافق القيم النهج الثاني على العدمية، ويرى الموت نقطة النهاية للحياة، مما يؤدي في النهاية إلى الاكتئاب، والإدمان على الكحول، والشعور 

المقاومة،  الأخلاقية المطروحة في قصة أزهر جرجيس تمامًا مع العلاج بالمعنى لدى فرانكل، لأن أفكار وسلوكيات شخصيات القصة تستند إلى مبادئ مثل
ة ممكنًا فحسب، بل تعمل أيضًا كطريق للوصول إلى الطمأنينة والعدالة، والإيثار، ونكران الذات، وغيرها من القيم الأخلاقية؛ وهي مبادئ لا تجعل إنقاذ البشري

 .وعلاج نهائي للأجساد المتعبة والمعذبة
 .، فرانكلالنوم في حقل الکرزالعلاج المعنوي، الوجوديّة، أزهر جرجيس،  ة:الكلمات المفتاحيّ 

، اللغة العربية وآدابها تعليم قسم.1
 .يرانإ، طهران، فرهنكيانجامعة 
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 مبسوط چكيدهٔ 
آرامش  افتني ىو تلاش برا ىتيهوىب ،ىخاطر شانيپر  قيعم ىبه بررس سيأزهر جرج نوشته  « النُوم في حَقل الكَرَز»رمان  نكهيبا توجه به ا بيان مسئله و هدف:

 ،رمان ني. استرمان ا نيفرانكل در ا كتوري( وى)لوگوتراپ ىكاركرد معنادرمان ليو تحل ىپژوهش به دنبال بررس نيا پردازد،ىمتفاوت عراق و نروژ م طيدر دو مح
 نجاستيا ىاصل . مسئله  كندىفرانكل فراهم م ه  يكاربرد نظر  ىرا برا ىبستر مناسب ،ىو سرخوردگ تيدادن هودستاز ،ىزندگ ىمعنا ىجو وجست تيبا محور  ژهيوبه

مقابله با  ىداستان برا ىهاتيدادن تلاش شخصنشان ىتجربه و نگرش( برا نش،يآفر  ىها)ارزش ىمعنادرمان گانه  سه ىهااز مؤلفه سيكه چگونه أزهر جرج
عنوان و معاد در رمان به ىد يتوح ميكند كه چگونه مفاه ىقصد دارد بررس نيپژوهش همچن نيمعنا و آرامش استفاده كرده است؟ ا افتنيو  هاىها، نابرابر رنج
فرانكل در رمان  كتوريو ىكاركرد معنادرمان نييو تب ليپژوهش تحل نيا ىهدف اصل .كنندىعمل م ىدادن مواجه با مرگ به معنا و آرامش درونونديپ ىبرا ىابزار 

اساس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»رمان  ميرمستقيو غ ميمستق ىهادلالت ليو تحل ىبررس :از است پژوهش عبارت نيا ىاست. اهداف فرع« النُوم في حَقل الكَرَز»
ها و رنج ىاخلاق ىهاارزش ،ىانسان ىهاتجربه قيداستان كمک كرده تا از طر  ىهاتيآنها به شخص قياز طر  سندهيكه نو يىهاوهيش يىشناساى؛ اصول لوگوتراپ

 .ىاز اصول معنادرمان ىو بازتاب ىزندگ ىمعنا ىفلسف ىجو وجست ى درداستان« النُوم في حَقل الكَرَز»رمان ؛ ابنديدست  ىزندگ ىبه معنا
آورى پرداخته است. جمع« النوم في حقل الكرز» هاى نظريه  ويكتور فرانكل در رمانتحليلى به بررسى مؤلفه –اين تحقيق با روش توصيفى  شناسى:روش

اساس نظريه  معنادرمانى بر ،اى و با مراجعه به كتب مرتبط و تحليل رمان مذكور بوده است. تلاش شد تا با تحليل رمان و خوانش آنصورت كتابخانهها بهداده
 .اساس هر مؤلفه شواهدى از متن رمان آورده و تطبيق داده شودهاى مربوطه استخراج و برفرانكل، مؤلفه

مختلف  اتيو تجرب ىارزش ىهادر نظام شهياستوار است كه ر  ىاز معنادرمان قيعم ىميبر مفاه سياز ازهر جرج« النُومُ في حقلِ الكَرز»رمان  بحث و تحليل:
خورده است تا  هگر  ىتيو فرامل ىفرهنگ اتيتجرب رينظ ىتر گسترده ميبلكه با مفاه شود،ىمحدود نم ىفرد ىهاتيتنها به موقعنه ىمعنادرمان نيدارد. ا ىانسان
 ىمعنا به زندگ دنيبخش ىبرا ىعنوان ابزار به زند،يخىكه از ذات انسان برم يىهابر عواطف و تجربه هياثر، تك نيكند. در ا فيتعر  ترىغن ىرا در ابعاد ىزندگ

به  ىتحمل درد و رنج تنها زمان س،ي. از منظر جرجداردرا به همراه  قيعم ىآرامش و تعادل ،ىروح ىهادر مواجهه با بحران ژهيوبه ،كرديرو نياند. امطرح شده
 ها،ىشامل نجات از ناامن تيامن ني. انجامديامن ب ىتيبه وضع دنيسخت و رس طياز شرا يىكه بتواند به رها شودىم ىمنته ىاز زندگ ىقيو درک حق ىمعنادرمان

مواجهه با احساس گناه در  نياند. همچنبرجسته شده كايشده توسط آمر اشغال قِ حاكم بر عرا طيكه در بستر شرا ىاست؛ مسائل ىكشو نسل ىكشمرگ، كودک
داستان  ىاصل تيراستا، شخص ني. در همگرانياز د تيو حما دنيآرامش بخش ىتلاش برا ىعني ،ابديىمعنا م ثارگرانهيو ا ىاخلاق ىداستان در پرتو نگاه نيا

 د.بخشىخود م ىتازه به زندگ يىمعنا گونهنيو بد كندىم ريها تفسبه انسان ىدر قالب خدمت اخود ر  ىشدن استعداد ادباز تلف ىشرم و گناه ناش
معنابخش  ىهالفهؤ م گريها و درنج ،ىاخلاق ىهاارزش ،ىانسان ىهااز تجربه در رمان خود سيأزهر جرجدستاورد پژوهش حاضر نشان مى دهد كه  دستاوردها:

 چه  يبه آرامش در مواجه با مرگ را از در  لين نكهيكرده كما ا فيتعر  ىزندگ ىهاىها و ناعدالتىآمدن بر نابرابر و فائق ىروح ىهادر جهت مقابله با تكانه ىزندگ
 كرديمتفاوت به آن پرداخته شده است. رو كرديداستان است كه با دو رو نيدر ا ىد يكل ىهااز مؤلفه ىكيكرده است. مرگ  فيتعر  معادو اعتقاد به  ىد يتوح شه  ياند

 كرديرو بيترت نيبد ،شده فيتعر  ىو تقرب به رحمت اله ىنينشهم ىبرا ىعنوان فرصتاست كه در آن مرگ به ىنيد ىبر باورها ىو مبتن ىسنت ىنخست، نگاه
آن  جه  يكه نت داندىم ىزندگ ىانيپا بنا شده و مرگ را نقطه   يىگراپوچ ه  يدوم بر پا كرديگر ساخته است. در مقابل، روفرانكل را جلوه كتوريموردنظر و ىمعنادرمان

فرانكل  ىكاملًا با معنادرمان سيرجشده در داستان أزهر جمطرح ىاخلاق ىها. ارزششودىختم م ىارزشىبه الكل و احساس ب ادياعت ،ىبه افسردگ تينهادر
كه  ىدارند؛ اصول هيتك ىاخلاق ىهاارزش گريو د ثاريا ،ىدوستچون مقاومت، عدالت، نوع ىداستان بر اصول ىهاتيو رفتار شخص هاشهيهمسو است، چراكه اند

 .كنندىعمل م دهيكشخسته و رنج ىهاجسم ىبرا يىنها ىبه آرامش و درمان دنيرس ىبرا ىعنوان راهبلكه به سازند،ىرا ممكن م تيتنها نجات بشر نه
 .، فرانكلحقل الکرز يالنوم فمعنادرمانى، وجودگرايى، أزهر جرجيس،  :واژگان کليدی

زبان و ادبيات آموزش  گروه.۱
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  مقدمه  .۱
منتقدان و  ادبا،نزد فلاسنننفه،  ىاژهيو گاهيكه جا اسنننت (vien viten) نيو ىشنننناسنننروان ۀمكاتب مطرح در حوز  از ىمعنادرمان

شگرانپژو سان ه ص به (Viktor Frankl) فرانكل كتوريو ىهادگاهيو د هادر نظر  و دارد ىعلوم ان س ۀمن ست.  دهيظهور ر  از كه اوا
 تلاش» در را (Logotherapy) ىلوگوتراپ انيبن ،بهره برده است ىشناسروان جيرا ىهاوهيش گريد كنار در زيمعنا ن ۀليوسدرمان به

كرده اسنننت.  فيتعر  (۱۳۵: ش۱۳۹۰)فرانكل، « هر فرد ىمحرک دوران زندگ ىرو ين نيتر ىو اسننناسننن ىدر زندگ ىمعن افتني ىبرا
حول محور خود به حركت واداشته است.  زيرا ن ىادب ىو نقدها هااست كه پژوهش ىثقل ۀتوجه به معنا و كاركرد آن نقط رو،نيااز 

پرچم نقد  ريز  هاآن ىدو  هر ات،يادب ۀاز عناصنننر چهارگان ىكي عنوانبه ،با عنصنننر عاطفه ىنظر به ارتباط تنگاتنگ معنادرمان
 ىبرا آرامش جاديابر  ىمبن ىشننناسننروان يىغا هدف» بر هيكه با تك ىوند يپ. رسننندىماشننتراک  ۀبه نقط اتيادب ىشننناسننروان

سان ىساحت وجود ست نيا بخشتحقق ،ىروح و روان آدم قليص ىبرا ىمحمل عنوانبه ات،يژرف ادب ۀو پهن ان )عابد « آرمان ا
س نقد رو،ازاين. (۲۰۰: ش۱۴۰۱همكاران،  وژاله  كهخا ست آن در آثار ادب و فرانكل كتوريو يىمعناگرا دگاهياز د ىآثار ادب ىو برر  ىكارب

 .بخشدىم ىاتازه ىحوزه رنگ و بو  نيا ىهابرخوردار است كه به پژوهش ىوافر  تياز اهم
صر عرب ژهيوبه رمان، ست تا  ىعرب سينورمان ىبرا ىابزار  ر،يضم و روان كنكاش ۀدرواز  ۀمثاببه ى،رمان معا ش»ا  از ىبر

سي) «كند كاوش را او ىدرون افكار و ىروح ىهاالتو ح دهد نشان خود اثر در را جامعه از ىر يتصو و مدرن انسان ىزندگ و  ىنياح

دنبال كشننف  به اشىدر آثار داسننتان ،ىمعاصننر عراق نگارروزنامه وو مترجم  سينورمان س،يجرج . أزهر(۳۰۵: ش۱۴۰۳همكاران، 
 ۀبه منص ىسندگيهنر نو تيدر غا في حَقل الکَرز النُوممهم در رمان  نياست كه ا ىشناسروان ىفلسف يىو معناگرا ىزندگ ىمعنا

 حقل في النومرمان  مضننمون. شنند ىعرب بوكر ۀزيجا افتيدر  نامزد ىلاديم ۲۰۲۰ سننالكه در  ىاگونهبه ،اسننت دهيظهور رسنن
ست ىزندگ انيب الکرز شور  دوآن در  ىمعنا و ا صو به نروژ و عراقك ش ريت ست، شده دهيك ىب اثر در ىخاطر شانيپر » كهچنان ا

را به خود  رمان ىمحورها آن افتني از ىسننرخوردگ سننرانجام و عراق به بازگشننت با آرامش به ىابيدسننت ىبرا كوشننش ،ىتيهو
 ،يىمعنا ىنيببا جهان ىتنگاتنگ ارتباطرمان  نيمضنننمون و اتفاقات ا ازآنجاكه. (۹۱: ش۱۴۰۲ ،ى)نظر « اختصننناص داده اسنننت

 هيتك با پژوهش، نيا در اند،گفتهسخن  آن از شناسانروان ريفرانكل و سا كتورياست كه و ىو آرامش ىزندگ قتيحق ىوجو جست
 ضننمن ،سنن س شننود؛ىآن ارائه م ىاصننل ىهامؤلفه و ىو  ىمعنادرمان يۀاز نظر  ىمختصننر  فيتعر  ابتدا فرانكل، كتوريو ىبر آرا
در اثر مذكور  ىلوگوتراپ ۀكاربسننت مؤلف س،ياثر أزهر جرج في حَقل الکَرز النُوم رمان ميرمسننتقيغ اي ميمسننتق ىهادلالت ىبررسنن
فرانكل  كتوريو يۀنظر  ىمفهوم ىهامقارنبه معنا و  هتوج چگونه: ديدست آ به پرسش نيا ىبرا ىپاسخ درخور  تا شودىم ىبررس

 است؟ ىر يگيپ قابل حقل الکرز يف النومدر رمان 
 

 پژوهش ۀنيشيپ. ۱-۱
 است: ليبه شرح ذ حقل الکرز يف النوممرتبط با رمان  ىهاپژوهش شده،انجام ىوجوهااساس جستبر

شته «تمثلات الخوف في رواية النوم في حقل الكرز لأزهر جرجيس»عنوان  با ىامقاله ،م۲۰۲۴ در م،يسعد كر  ىعل  كه نگا



  

 

 

 

 

186 

 

 ويكتور فرانكل اساس نظريهٔ اثر أزهر جرجيس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»کارکرد معنادرمانى در رمان 

 

 ش۱۴۰۴ بهار و تابستان(، ۳۰)پياپى ۱، ش۱۶س، پژوهشنامه  نقد ادب عربى

 راو كشننتار  ىآوارگ رياسننت درد عراق درگ هتوانسننت سينواسننت. در طول رمان، رمان همرتبط با ترس پرداخت ىهابحرانآن به  در
 دارد. تفاوتما  ۀپرداخته است كه با موضوع مقال تيبر مفهوم ترس و ارتباط آن با هو شتريمقاله ب نيدر ا سندهينو. سازدروشن 

س احمد ضوع  با ىامقاله زين نيح شر كرد. او در  م۲۰۲۴ در  «شعرية الخطاب الروائي في رواية النوم في حقل الكرز»مو منت
 ىبررسننن به ن،ي. همچنكند ليتحل و ىبررسننن را حقل الکرز يف النومدر رمان  يىروااسنننت گفتمان  كرده ىپژوهش سنننع نيا

 است.  پرداخته يىو كنا ىو استعار  ىهيتشب ريرمان همانند تصاو نيا تيموجود در روا ىشعر  ىسازوكارها
 در «سيحَقل الكَرَز اثر أزهر جرج يزبان بدن در رمان النومُ ف ىشناسنشانه»موضوع  با ىامقالهو همكارانش  انيليجل زهرا

 نيزبان بدن و كاركرد آنها در ا گاهينقش و جا ىبه واكاو  ىشننناسنننشننانه كرديبر رو هيبا تكآنان منتشننر كردند. پژوهش  ش۱۴۰۲
اضننطراب، خشننم و غضننب،  رت،يتعجب و ح ليقب از يىهااميپ سيجرج دهدىمپژوهش نشننان  ىهاافتهيرمان پرداخته اسننت. 

نهفته در متن سنننهم  امياز آنها در كشنننف پ ىبردار كه پرده دهدىزبان بدن به مخاطب انتقال م ۀواسنننطو ترس را به ىفراموشننن
 دارد. يىبسزا

حَقْلِ الكَرْز از أزهر  يدر رمان النُوم ف تيهو ۀشناسانروانكاوش »موضوع  با ىپژوهش زينو همكارانش  زادهلياسماع حسن
ساس نظر بر سيجِرج س مزيج يۀا ستاوردهادادند.  انجام ۱۴۰۲سال  در «ايمار ستار كه به نيا ىاز د صج  ىليتحل ىفيصورت تو

 ىااست؛ مقوله ايمارس ىتيهو ىهاگاهيدر پا ىپسرو و  ركود اي ىشرو يمكان و فرد در پ ىو ناگسستن هيفراهم آمده، ارتباط دوسو
شهرها گاهياز جا هيچندلا  ىتيبا روا سندهيكه نو ستانش در  سلو بر آن  يىقهرمان دا  جينتا گري. از دگذاردىم صحهچون بغداد و اُ
ستان و پا ۀخطوط چهارگان يىسوتوجه، همجالب س تيهو ىهاگاهيدا ست كه توجه اراد ايمار شمارگان ا به  سندهينو ىدر تعداد 

 . است دهيبخش قوت ترىرا به شكل جد  كرديرو نيا
سال  ش،و همكاران ىادانيص ىعل حقل الكرز اثر  يرمان النوم ف ۀدر ترجم ىزبان ىهايىبازآرا»با عنوان  ىامقاله ،۱۴۰۱در 

 ىرمان متناسب با هنجارها ۀشاكلكه  اندكرده انيب آنانكردند.  منتشر «مالون ىفرهنگ ىتراز هم ىاساس الگو بر سيازهر جرج
 ىبررس جياست. نتا افتهيشكل  ىخيها و مباحث تار رمان در كنار اسطوره ىهاتيشخص ىو اجتماع ىاسيو مسائل س ىفرهنگ

ضر در ترجم كرديرو ست كه تطب انگريبرمان مزبور  ۀحا ضر، نمودها ىهادر نمونه ىزبان ىندهاياز فرا کيهر  قيآن ا  ىرمان حا
 . است افتهيوضوح بازتاب آنها به ىكلام ىاو هنجاره هاتيدر ضمن عملكرد شخص ىو اجتماع ىاسيس ،ىفرهنگ

 هيحقل الكرز با تك يالنوم ف يىدر گفتمان روا ىجاودانگ ىزمان انگاره آرزو  ليتحل» تيمحور  با ىامقاله ز،ين ىنظر  هيراضننن
 ىهاىكه نابهنگام ،ذهن اليس انيو جر  يىساختار روا مقاله، نيا درنگارش درآورده است.  به ۱۴۰۲سال  در «ژرار ژنت هيبر نظر 

اسننت و انواع  ىفيحذف و مكث توصنن ص،يتلخ الوگ،يد ليعناصننر از قب گريكنار د در دهند،ىم ليرا تشننك يىنظم گفتمان روا
بحث  جيكار رفته است. از نتابه  ىجاودانگ ىآرزو  ۀانگار  ىساز منفرد، مكرر و تكرارشونده در جهت برجسته ىهابسامد اعم از نقل

قهرمان داسننتان در زمان و وجود عواطف  ىانزوا ،ىجاودانگ ۀانگار  ىعنوان مبنازمان حال و گذشننته به انيبل مبه تقا توانىم
 اشاره كرد. ىو سرخوردگ ىسرگشتگ د،يترس، ام
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 ینظر  ىمبان. ۲
 فرانكل كتوريو ىدرمانمعنا يۀنظر . ۱-۲

 ،ىاعتقاد و  بهانسان ارائه دهد.  ىو روان ىمشكلات روح ىبرا ىحلراه ىلوگوتراپ يۀنظر  قيفرانكل در تلاش است تا از طر  كتوريو
و مفهوم آن مرتبط است و  ىروش به زندگ ني. ا(۱۳: ش۱۳۸۸ ،فرانكل) «استمعنا  قياز طر  ىدرمان و بهبود ىبه معنا ىلوگوتراپ»

در وجود انسان  ىاساس ىمعطوف به معنا محرك ۀباور است كه اراد نيشده است. فرانكل بر ا دهيبا وجود انسان در هم تن ىنوعبه
ست كه م  ىد يشود. به نظر او، معنا نقش كل ىو روان ىقرار دهد و باعث آرامش روح ريرا تحت تأث هازشيانگ ريسا تواندىسالم ا

 ىآن احسنناس پوچ ىاصننل ۀشننود كه نشننان منجر زاشننهياند ىمار يب ىبه نوع تواندىم ىدر سننلامت روان دارد و فقدان آن در زندگ
ست. ا س نامد،ىم يىگراكه فرانكل آن را پوچ ،ىمار يب نيا شناخته م ىروان ىبيآ صر  سل معا غالب در قرن  ىادهيو پد شودىدر ن

شمار م ستميب ص ىفرانكل به معنا كتوري. و(۲۰۷: ش۱۳۸۶فرانكل، ) ديآىبه  شاره نم ىخا  ديتأك ىبلكه بر مفهوم معنادرمان كند،ىا
گاه تمام ىشناختروان ىتيدارد كه واقع ست و در خودآ سان ىا ستان سان برا ىجو وها وجود دارد. ج و  ىجهان ىادهيمعنا پد ىان

هدف  کيما را به  تواندىمعنا نم ىمشترک برا ىجو وجست نيكه چرا ا شودىسؤال مطرح م نيدر دوران ما است. پس ا ريفراگ
ما را به درک  تواندىاز وجود بشر است، بلكه م ىتنها بخشكشف معنا نه ىتلاش برا نيا كند. درواقع، تيو مقصود مشترک هدا

 انيم شننتريب ىبه همبسننتگ تواندىمعنا م ىوجو به جسننت ىفراخوان نيمشننتركمان برسنناند. ا ىهاو هدف ىاز زندگ ىتر قيعم
 .(۳۲: ش۱۳۸۸ كل،)فران كند ىار يتحقق اهداف مشترک  ريها منجر شود و آنها را در مسانسان

ست كه زندگ نيفرانكل بر ا يۀنظر  ستوار ا صل ا شد. به هم ىدارا ديبا ىا ست ىاو برا ل،يدل نيمعنا با  ىبه معنا در زندگ ىابيد
صل كرديسه رو سه ارزش بنكه به كندىم ىرا معرف ىا  ،ىلوگوتراپ كردي. در روشوندىشناخته م ىدرماندر مفهوم معنا ىاديعنوان 

خود به درک  ىزندگ ىهاىدگيچيتا در پ كندىسننه روش به افراد كمک م ني. اشننودىم كشننف ىد يسننه روش كل قيمعنا از طر 
فرانكل به ما  كرد،يسنننه رو نيا قي. از طر ابنديمعنادار دسنننت  ىبه زندگ ت،يبرسنننند و درنها شنننانياز اهداف و آرزوها ىتر قيعم

فراتر از  ىحال به دنبال معنا و هدفنيو درع ميمقابله كن ىگد در زند ها و مشنننكلات موجوبا چالش ميتوانىكه چگونه م آموزدىم
 :ميخود باش

نا ىتجرب ىهاارزش :ىتجرب یهاارزش( الف نا در زندگ ىوجو جسننننت ىبه مع به قياز طر  ىمع و  قيعم ىهاتجر
 ىاحساسات ناش نيو همچن كندىم افتيدر  عتيو طب ىكه انسان از آثار هنر  يىهايىبايز  چون ىاتيتجرب ؛است ىارتباطات انسان

 قيتا از طر  كندىبه ما كمک م ىتجرب ىهاارزش گر،يد عبارت به. بخشننندىكه به فرد ارزش م ىگر يد قياز عشنننق و درک عم
 .ميابيب مانوجود ىبرا ىخاص ىجهان معنا ىهايىبايو ز  ىارتباطات انسان

. يابدمى ىاژهيو تياهم سننتياوضنناع ن رييكه فرد قادر به تغ ىطيدر شننرا ىنگرشنن ىهاارزش :ىنگرشاا یهاارزش( ب
فرد با تحمل  ب،يترت نياسننت. به ا رشياو پذ ىراهكار برا نيبهتر  شننود،ىمواجه م ريرناپذييتغ ىهاتيكه انسننان با وضننع ىزمان
به او كمک  نديفرا ني. اابديها برنج نيدر دل ا يىمعنا تواندىم ىطبعمانند شنننجاعت و شنننو  يىهاها و نشنننان دادن ارزشرنج

رنج و گناه و مرگ،  ىعني ز،يانگغم تيمواجهه با سننه واقع قيطر  ازوجودش حفظ كند.  ۀلحظ نيرا تا آخر  ىزندگ ىتا معنا كندىم
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 ىزندگ ىباور اسننت كه معنا نيفرانكل بر ا كتوريو ت،يآن برسنند. درنها ىو معنا ىاز زندگ ىتر قيانسننان قادر اسننت به درک عم
 قيتجربه و درک عم قياز طر  ااسنننت كه تنه يىكرد، بلكه معنا جاديآن را ا ىسنننادگكه بتوان به سنننتين ىو روان ىدرون ىممفهو
 ب،يترت نيدشننوار خود ب ردازد و به ا اتيمعنا در دل تجرب نيا ىوجو به جسننت ديانسننان با ن،يقابل كشننف اسننت. بنابرا ىزندگ
 سازد. ترىرا غن اشىزندگ

شاره دارد كه بر كتوريو ىهااز روش ىكيخلاق به  ىهاارزش :قخلا یهاارزش( ب شاركت فرانكل ا ساس آن فرد با م ا
چون  ىمختلف ىهانهيممكن اسننت در زم تيخلاق ني. اابديباش ىزندگ ىبرا ىمعنا و هدف تواندىو اهداف خاص م هاتيدر فعال

 شتر از خودبزرگ ىزيبه چ كندىاحسننناس م پردازد،ىخلاقانه م ىتيفرد به فعال ىقتظهور كند. و ىسنننندگياختراعات، هنر و نو
خلاقانه  ىهاتيراسننتا، فعال ني. در اابديدسننت  ىدر زندگ ىتر قيعم ىتا به معنا كندىارتباط به او كمک م نيمتصننل اسننت و ا

ساس جاديو ا ىزندگ تيفيك ىبه ارتقا توانندىبلكه م شوند،ىم ىتنها باعث رشد فردنه شاد تيرضا اح سان ن ىو  منجر  زيدر ان
 .(۱۸۸-۱۶۶ فرانكل،؛ ش۱۱۳: ش۱۴۰۱ و همكاران، خواهىآزاد) شوند

 
 رمان ۀخلاص. ۲-۲

اسننت.  ناآرامكشننور و مردم  ،جامعه ىكه فضننا كشنندىم ريبه تصننو رامعاصننر عراق  خيتار از  ىابرهه حقل الکرز يالنوم فرمان 
ستان ضاآدر  ىحول محور اتفاقات جار  دا سيس ىن ف سيس انيمردم و زندان ىبرا ىا جرت اهم. چرخدىم آنان ىهاو خانواده ىا
كه پدرش در  ،ليرمان اسنت. اسنماع نيا ىاروپا و كشنور نروژ موضنوع اصنل ۀبه قار  ىو جهان سنوم زدهجنگاز عراق  لياسنماع
ستزندان  شته م عوامل به د ستمتنفر ى زير و از جنگ و خون شودىحكومت ك صم ىزندگ ىبرا ،ا شور  رديگىم ميبهتر ت به ك

مشننكلات  ابنيز . در نروژ شننودىرا متحمل مبسننيارى  ىهاىسننختبه نروژ  دنيرسنن ىرقانونيغ ريدر مسنن ىكند. و  مهاجرتنروژ 
 .شودىممواجهه  اديز  اريبس يىوهواآبتفاوت  ى وكردن كار، اختلاف فرهنگ داي، پىرقانونيغ مهاجرت لياز قب ىاديز 

 
 در رمان  ىمعنادرمان یهامؤلفه قيتطب. ۳

 ىتجرب یهاارزش. ۱-۳
 . عشق۱-۱-۳

از وجود  ىبخشنن ىدرون ىغنا نيكند و ا ىفرد را غن ىاگونهبه ديباور اسننت كه عشننق با نيفرانكل در موضننوع عشننق بر ا كتوريو
 ىانسننان ۀدر تجرب نياديو بن مهم ىهاعشننق از جنبه گر،يد عبارت بهرا درک كند.  اشىزندگ ىواقع ىانسننان باشنند تا بتواند معنا

 اشىتا به خود واقع كندىفرد كمک م هتنها بنه قياحسننناس عم ني. اكندىكمک م ىو رشننند فرد ىكه به تعال ديآىشنننمار م به
است كه انسان را  برندهشيپ يىرويتنها احساس، بلكه نعشق نه ت،يشود. درنهامى زين ىارتباطات انسان تقويتباعث  ابد،يدست 

فرانكل  .(۸۳: ش۱۳۷۱ )فرانكل،ببرد  ىپ خود تا به عمق وجود دهدىو به او امكان م كندىم تيهدا ىكمال و رشنند معنو  ىسننو به
فرد عمل كند. از  ىدر زندگ ىدرون ىمنبع غنا کهمچون ي ديكه عشق با دارد دينكته تأك نيبر ا ىعشق و روابط انسان وضوعدر م
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انسان كمک كند. او بر  ىزندگ ىبه تحقق معنا تواندىاست كه م ىاديبن ىبلكه عنصر  ىسطح ىتنها احساساو، عشق نه دگاهيد
وجود  ترقيعم ىهاامكان را بدهد كه به جنبه نيو كمال سوق دهد و به او ا ىتعال ىسو را به نسانا ديباور است كه عشق با نيا

 شاز خود ىگام بردارد و به شناخت بهتر  ىشخص ۀرشد و توسع ريان قدرت دهد تا در مسبه انس ديببرد. درواقع، عشق با ىخود پ
 ىبه زندگسرانجام عبور كند و  ىزندگ ىهاىها و سختكند تا از چالش کبه انسان كم تواندىم قيعم ۀتجرب نيبرسد. ا گرانيو د

 ىزندگ تيفيك ىارتقا سننازنهيزم تواندىم ىجامع و انسننان اىدهيپدمنزلۀ عشننق به گر،ي. به عبارت دابديدسننت  ىباارزشننمعنادار و 
شق و تأث قي، درک عمروازاينباشد.  ىو اجتماع ىفرد سان تواندىم ىزندگدر آن  رياز ع  ىبه انسان كمک كند تا به بهبود روابط ان

از وجود انسان باشد كه به او غنا و  ىاجنبه ديعشق با دهدىراستا، فرانكل نشان م ني. در ادابيدست  ىاز زندگ تيرضا شيو افزا
شد تا به تعالىممعنا  شق  ،حقل الکرز يف النومدر رمان  ،سي. ازهر جرجبينجامد ىبخ صاز ع صل تيشخ شوق ىا ستان به مع  ۀدا
 :دهدىممعنا  لياسماع ىكه به زندگ ىموضوع ؛ديگوىمسخن  ىنروژ 

شرينِ مِن عُمرِهَا، طَويلةً » سةِ وَالع سَاد صَدرِها عُنفوانِ جبالِ بيرغن  شقراءُ في ال شِمالِ، وَلِ بِغَمازِتينِ نَادرتينِ، لِعينيهَا زرقة بحرِ ال
تكونُ مَعنَا طِوالَ  هَا معلمةُ اللغةِ، تونا ينسنننين، وَالتي سنننَ الَت، وَهي تَمُدُّ يدَها لِلمُصنننافحةِ عندَ بابِ القَاعةِ، بِأن 

َ
العَامِ. لَقَد أربَكني ق

. وَاظَبَت على حُضورِ دُروسِ اللُغةِ، وَصِرتُ أصلَ مبكراً مثلَ حسنُ تلكَ المَرأةِ وَ 
ّ

هَا خُلقَت مِن عَسلِ ليسَ إلا رِقتَها، وَجَعلني أشكُ بِأن 
كانَ يَشنننغُلني هُو لُّ مَا تلميذِ مُثابِر. لَم أكُن مُهتَماً لِصنننيغةِ الفَاعلِ وَالمَفعولِ بِصنننراحةِ وَلا لِعَددِ أحرُفِ العِلّةِ وَطريقةِ نُطقِها، بَل كُ 

 .(۹۷: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «الظَفرُ بِابتسامةِ مِن تُونا تَصنعُ بِهَا بَهجَتي
شمانش آب ۀگون چالساله، قد بلند با دو ششوستيبور و ب ىمو  با: ترجمه س ىايدر  ىنادر، چ  ىهامثل كوه اشنهيشمال بود و 
كه در  ىمعلم زبان ؛هستمكرده بود گفت تونا جنسن  درازدست دادن  ىدر سالن دستش را برا كنار كهىدرحالبود.  دهيكشبرگن 

. به باشننداز عسننل  خلقتش داشننتمكه شننک  ىاگونهبه ،كرده بود جيو ظرافت آن زن مرا گ يىبايز طول سننال با ما خواهد بود. 
فاعل و مفعول  ۀغيصنن. راسننتش من نه به شنندمحاضننر مىدر كلاس  عيسننر كوشننا  آموزدانش کيكلاس زبان ادامه دادم و مثل 

 تا خوشحالم كند. بوداز تونا  ىتيرضا لبخندبه  دنيرس من ۀتمام دغدغ ؛و تلفظ آنها هعلّ  حروفعلاقه داشتم و نه به 
مثل  بايو ز  قيدق ىهاىژگيو انيرا با ب ىداستان به دختر  ىاصل تيشخص ديشد ۀعشق و علاق سيازهر جرج، متن نيدر ا

شمان آب شتن چ ش نيهمچن و دو چال گونه ،ىقدبلند بودن، دا سل بودن ) شان دادهبودن(  بامزهو  نير يع ست كه  ن صا  تيشخ
عاطفه و علاقه در  جاديادر  يىبايز  ريتأثاز تونا  سيجرج أزهر فاتيتوصنن. شننودىاو م ۀآن دختر عاشننق و دلباخت دنيد باداسننتان 

سان را نما ست؛ تأث ختهسا انيان سنده نكرده ىظاهر  يىبايز  بهكه  ىر يا ساحت ،ب  ونديپ ىمعنو  يىبايبه ز  ىانتزاع ىبلكه آن را در 
ست. نو شب كه، سندهيداده ا ستفاده از ابزار ت ص اليو خ هيبا ا شق را تو شب نيدارد با ا ىسع نموده، فيع شق ظاهر  هاتيت و  ىع

 ونديفرانكل پ يۀبه نظر  را جرجيسازهر  نوشتار نجايكه در ا ىمهم ۀنكت .را به خواننده منتقل كند ىقيعشق حق تينهادر  و ىمعنو 
كه  ،مثبت است يىايو پو گاهيجا رييتغ ىتكاپو برا ىدر پ ،عنصر عشق ازگيرى بهره بااو، داستان  تياست كه شخص نيا دهدىم
 .كندىم ترکينزد ىتعال ودر امر آموزش  شرفتيگام به پ کيرا  ىو 

 يىآشننناتعاملات و  ىدارد كه در پ ىنيزم يىدر ابتدا معنا اسننت كرده ادياز آن  نجايدر ا سيكه ازهر جرج ىاعلاقهو  عشننق
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است كه در  ىتيفرامل يىمعناعشق خفته است  نيا ىكه در ورا يىمعنا ،واقع. در رديگىم بر فراتر از دو نفر را در ىرنگ و بو  شتريب
جلوه  ميعظ ىاگونه به را عشقاست  كرده ىسع سندهينواست.  دهيظهور رس ۀمفهوم انسان به منص ۀبه گستر  ىتر بزرگظرف 

شودافراد  ىظرف وجود شيافزا بهدهد كه  مطلب  ني. اكند تيتقو افرادرا درون  هاارزشتمام و كمال  رشيپذ ت،يو درنها منجر 
 ميعاشق در تسل ني. بنابراشودىمعاشق باز  ىهمه به رو  هاارزشكل جهان  ىهادروازهعشق  با»كه  استفرانكل  ۀگفت نيا ديمؤ

 ى،حسنن ىهافيبا توصنن رو،ازاين. (۲۳۶: ش۱۳۶۶ )فرانكل، «رودىمكه از معشننوق فراتر  كندىمرا تجربه  ىدرون ىبه معشننوق غنا
 و انجامدمى دوآن  ۀدر رابط ىو تحولات بزرگ رييبه تغ ىكيز يف ىكينزد نيا ىكند ولمى انيرا نما ىكيز يف ۀابتدا آن عشنننق و رابط

 :خوردىم ونديپمختلف  ىهاكشور  و هافرهنگ ىعاطف ىهادر كل به تجربه
ائقِ. عَصننرتُ يَديهَا وَطَبعتُ عل» ي وَهي تُحاوِلُ كَتمَ نَشننيجِهَا كي لاتثيرُ انتباهَ السننَ لبِ أمِّ

َ
مُ على ق هَا قبلةً، رَأيتُ الحُزنَ يُخيِّ ى رأسننِ

ةً طَويلةً، ثُم  انفَجَرت بِا شَم  شَمَتني  صَقتُ فَمَهَا في عُنُقي وَ شكُ على التَوقفِ فَأل شَعَرتُ بِأن  قلبَهَا يُو سَحابةٍ مَاطرةٍ. لقَد  لبُكاءِ مثلَ 
بيلةٍ مِن سُرعةِ الخَفَقانِ. احتَضَنتُهَا، مَسَحتُ على كِتفَيهَا، رَجوتُهَا أن تَهدَأ، لكن دُونَ جَدوَى، فَقلبُهَا كانَ يَدُقُّ وَكَ 

َ
هُ طَبلٌ في يَدِ ق أن 

سَيعُ مِن الهُنودِ. في النَها ةُ، ولاتَحزِني لِفِراقِه،  سَاتُهَا: لاتخافي على سعيدَ يا عَم  ودُ يةِ وَعندَ بابِ الحَافلةِ قالَ لَهَا جَلالُ مُحاوِلًا مُؤا
ي لَن أعُودَ   .(۴۴: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «ذاتَ يَومٍ... اطمَئِني لكن نَظَرتُهَا، وَهي تَلوحُ لي مِن خَلفِ الزُجَاجِ، كانَت تَقُولُ بِأنِّ

كند تا توجه راننده را  پنهانرا  شيهاهقهقكرد ىم ىكه سعىانداخته بود، درحال هيساقلب مادرم  بركه غم و اندوه  دميد: ترجمه
مثل  بعدكرد.  بومن را  ىد يمد مدتو  چسباندسرش گذاشتم. دهانش را به گردنم  ىرو  ىابوسهرا فشردم و  دستانشجلب نكند. 

را نوازش  شيهاشانهدم، يشرا به آغوش ك او. ماندىحركت بازم ازشدت ت ش  از. احساس كردم قلبش ختياشک ر  يىزابارانابر 
شود، اما  ،كردم ستم تا آرام  شت.  ىادهيفابا خواهش از او خوا ستان  ليامثل طبل قب قلبشندا جلال  ،سر آخر. ديت ىمسرخ و

كه از پشننت ىحالدر . تراح التي... خگرددىبرم ىنخور او روز غصننه  ،نباش ديجان نگران سننع عمهكنار در اتوبوس به او گفت: 
 گردم.ىبرنم گريد منگفت كه ى، مدادىمدست تكان  ميبرا شهيش

نگران پسننرش كه دل ىكرده اسننت. مادر  فيتعر  شمادر به فرزند ۀو علاق عشننق دررا  يىمعناگرا زيبخش ن نيدر ا سننندهينو
در را  گريهمد ،بوسنندى. پسننر دسننت مادرش را مگريدمىابر  مانندرو ازاين ؛را تحمل كند فرزندش ىفراق و دور  تواندىاسننت و نم
 ىاز زبان فرزند  ىصادقانه و عواطف ذات ىهااز تجربه ىناش كه ،مادر گاهينوع نگاه به جا نيا .كنندىنوازش مكشند و آغوش مى

ست ب ريكه درگ ست.  ىبه زندگ هو نگا ىطرز تلق شود،ىم انيسفر ا شق مادرانه معنا كرده ا  شيزا به ىذات ۀتجرب نيارا در پرتو ع
 .ديو غربت سفر فائق آ يىتنها ۀتكان بربر آن  هياست كه فرد توانسته با تك شدهمنجر  ىاز زندگ دينو و جد يىمعنا

 
 ىنگرش یهاارزش. ۲-۳

قرار گرفته  سيأزهر جرجمورد توجه  زين رزالکَ  قل  في حَ  ومُ النُ فرانكل به آنها اشنناره كرده و در رمان  كتوريكه و ىنگرشنن ىهاارزش
دارند،  ىكيارتباط نزد ىكه با مفهوم معنادرمان ،هاارزش نياست: رنج، احساس گناه و نگرش به مرگ. ا ىشامل سه عنصر اساس

 ىعوامل متعدد ريند كه تحت تأثاسننندهينو دگاهياز د ىبلكه ناشنن ،فرانكل باشننند دگاهيد انگرينما يىتنهابه توانندىطور قطع نمبه
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تا ابعاد كوشنند مىو كند مى ىها را بررسننارزش نيخود ا ىو اجتماع ىشننخصنن اتيبر تجرب هيبا تك سننندهيشننكل گرفته اسننت. نو
 تواندىراسننتا، نوع نگاه به رنج و احسنناس گناه م ني. در اكند ليو مرگ تحل ىرا در ارتباط با مفهوم زندگ ىشننناختنو روا ىانسننان

به هم ىو هدف آن تلق ىاز زندگ ترقيدرک عم ىبرا ىابزار  به ب،يترت نيشنننود.  به مرگ  ناب ىتيعنوان واقعنگرش  پذاجت  رينا
 تجربه كند. ىشتر يب ىرا با معنا ىكند تا زندگ کبه فرد كم تواندىم

 
 رنج. ۱-۲-۳

و  شودىم ىورز عشق ريبلكه درد و رنج موجب هموار شدن مس ست،ياز رنج ن ختنيگر  ىباور است كه هدف زندگ نيفرانكل بر ا
به افراد كمک  ىدرمانمعنا نه،يزم ني. در هم(۸۶: ش۱۳۹۹)فرانكل،  ديآىبه شننمار م ىاز زندگ ريناپذيىجدا ىبخشنن ليدل نيبه هم

 ليخود تبد ىمعنادار در زندگ يىتجارب را به دسنننتاوردها نيتلاش كنند ا هاىشنننوار با د مواجههتلخ و  قيحقا رشيتا با پذ كندىم
در  ى،. و اسنت زده ونديعراق پ ۀجامع طيداده و آن را با مسنائل و شنرا پرورشمفهوم را در داسنتانش  نيا زين سيجرج ازهركنند. 
سمت ستان،  ىق شرا رنجاز دا بقا  ىو مبارزه برا ستيبه ز  تيدرنهاكه  داندىمعمول م ىر را ام ىزندگ طيمهاجران در جهت بهبود 
 :بخشدىو مفهوم م ىآنان را معن ىزندگ وشود ىختم م
يهِم بشرَ هَاربونَ مِن الظُلمِ وَالاضطِهادِ، وَالجُوعِ، وَالحُ » روبِ العَبثيةِ مُهاجرونَ لاشَرعيونَ كَما يَحلُو لِلعَالمِ المُسترخَي أن يُسمِّ

ندوقِ خَشنننبيّ في حَافلةِ مُقفِلةِ اجتَازَت بِه الحُدودُ، مِنهُم مَن عبَرَ البَحرَ مُتَدثراً بِبَقايا خيمةً مُمَزقةً، وَ  مِنهُم مَن اختَبَأ تَحتَ صنننُ
ضَيتُ الوَقتَ وَأنَا 

َ
طعَ آلافَ الأميالَ مَشياً على الأقدامِ لِيَصلَ إلى هذه الصَالةِ المُتخمةِ بِالتَنوّعِ. ق

َ
أحصَي قِصصَ الذُلِّ وَمِنهُم مَن ق

نةِ على وُ  يا دِينيةٍ تُمارِسُ الفَتكَ بِالخَارجينَ عَن حُكمِهَا، وَهذا مِن حَربٍ طَاحنةٍ وَالخُوفِ المُدو  جوهِهِم؛ فَهذا هَاربٌ مِن ميليشنننِ
ا ذ هرِ الذُكورِ وَجَبرُوتِهِم، أم 

َ
لطةِ، وَتلكَ مِن ق ارُ السنننُ غارُهَا مِن جُوعٍ لايَعرفُهُ تُج  رُكنِ اكَ المُنزَوي في اللاتريدُ أن تَهدَأ، وَهذه وَصنننِ

 .(۸۴: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «البَعيدِ، فَأتعَبَهُ ألايَكُونَ لَهُ وَطنٌ، فَقَررَ الهِجرةَ لإكتِسَابِهِ 
 ىهاو جنگ ىگرسننننگ ت،يآزار و اذ ،ىعدالتىباز  ىآرام آنها را پناهندگان فرار  ىايكه دن ى،رقانونيغ مهاجران: ترجمه

ها  ىبرخكه  ىافراد ؛ندداىم ىمعنىب قا لاىبهلا از آن پاره از در  کي ىايب  ىچوب صنننندوقدر  گريد ىو برخ هعبور كرد ايچادر 
شد گوناگون  مملو از افراد شلوغسالن  نيتا به ا اندپيموده ادهيرا پ ليهم هزاران ما ىبرخ. اندكردهمرز عبور  ازو  هاتوبوس پنهان 

 انينظامشبه دستاز  ىكيصورتشان نوشته شده بود.  ىكردم كه رو  ىو ترس ريتحق ىهابرسند. وقتم را صرف شمردن داستان
ىتاجران از آن ب كهزن و فرزندانش  ىاز گرسنننگ ىكي ني. اريناپذانيپا سننوزخانماناز جنگ  ىگر يدبود،  ىفرار  ىر يتكف ىمذهب

ستم مردان فرار  ىگر يد خبرند، ست.  ىاز ظلم و  ص آنا ش ىشخ شده،  پناه دورافتاده اىهكه به گو سته  شتن وطن خ برده از ندا
 .ه استبه مهاجرت گرفت ميبه دست آوردن آن تصم ىبرا پس

 هاىسخت ،مقصد ىهابه كشور  دنيدر راه رس كهاست كرده  ادي ىو پناهندگان ىرقانونيغن امهاجر  ىهامحنت و هااز رنج ىو 
 ىو برخ زنندىم خيهوا  ىاز سرما ىاعده شوند،ىغرق م اهايدر در  آنهااز  ى. برخشوندىرا متحمل م ىشتر يمراتب ببه ىهاو رنج

نگاه  از. كنندتحمل  راحقارت  ديباو هم  كنندىرا تجربه م ىهم ترس و گرسنننگ آنها. شننوندىبه دسننت مرزبانان كشننته م گريد
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 ويكتور فرانكل اساس نظريهٔ اثر أزهر جرجيس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»کارکرد معنادرمانى در رمان 

 

 ش۱۴۰۴ بهار و تابستان(، ۳۰)پياپى ۱، ش۱۶س، پژوهشنامه  نقد ادب عربى

 ىروهاين ىتجل ىبرا ىفرصت قتيحقو در  ؛از رنج و اندوه بهره برد توانىم ديجد ىتيموقع ايبه استعداد  دنيرس ىبرا» زينفرانكل 
 از لسننوفانهينگاه ف با زين سيكه خود جرج ىا. مسننئله(۸۹: ش۱۳۹۹ )فرانكل، «شننودىمرهگذر فراهم  نياز ا ىبالقوه و شننكوه آدم

در دل همان جملات  اشىو نافذ ادب نيزبيرا با نگاه ت هارنج نيهدف از تحمل ا واسنننت نبوده  غافل هارنج نيا يىكاركرد معنا
مطلب خلاصنه  نيبا نگاه سناختارشنكنانه در ا ىاز پناهندگ ىبه آرامش ناشن دنيو رسن ىزندگ ىمعنا ،كرده اسنت. از نگاه او انيب

 ر،يزنان، تكف هيخشننونت عل ،ىتيجنسنن ىكه در آن نابرابر  ىد يجد ىبه زندگ دنيرسنن ىعني ىتحمل رنج پناهندگ كهاسننت شننده 
شد.  ىو گرسنگ ىافروز جنگ شته با ستم ىزندگ مفهومأزهر  ۀانيمعناگرا نگاهوجود ندا ست كه  فيتعر  يىهارا در پرتو نبود  كرده ا

از  ىپناهندگ ىجابه ىعراق ۀسننندينو چرا نكهيا اما ؛اسننت ىقابل دسننترسنن ىتحمل رنج غربت و پناهندگ ريبه آن از مسنن دنيرسنن
 نكهيخارج است. ا همقال نيا ۀحوصل ازكه  است ىامسئلهاستفاده نكرده خود  ىزندگ ىبه معنا دنيرس ىبرا ىگر يد ىهانهيگز 

 است؟ قرار نداده شيرا گفتمان خو طيو مبارزه با شرا مقاومتچرا رنج 
از  كهاسننت كرده  فيتعر  ىرا هدف ىانسننان ىهاآرمانو  ىبه آزاد دنيرسنن سيداسننتان، أزهر جرج نياز هم ىگر يد ىجا در

كه در كشور نروژ  ىعراق ى. جوانديآىمسرد به دست  ىسرد و روابط انسان ىوهواآب طيشرابا  ىتحمل رنج غربت و سازگار  ريمس
كند كه  فيتعر  يىهاو رنج هاىرا در سننخت ىزندگ ىتا معنا كندىم ىسننرد عمرش را سنن ر  ىاجتماع گاهيسننرد و جا ىوهواآببا 

 ىاز رنج انسان برا ىمراحل هاتيموقع نيا ۀهمبرخوردار است.  ىو آزاد ىدتيعق ،ىمال ،ىجان تياز امن ىول ستيمناسب ن هرچند
 :استيافته  ىتجل ىجوان عراق نياست كه در ا هبالقو ىرو يبه ن ىابيدست
سَاسَ بِأنفَ » سَهامِ الهَواءِ البَاردةِ تنغرزُ في وَجهِي، وَفَقدتُ الإح شَعَرتُ حينَها بِ صفر!  ي وَفَمي بعدَ إلى الثَالثةِ وَالأربعينِ تَحتَ ال

ةِ خُطواتٍ  . فَحَسنننب. نَظَرتُ وَرائي فَرأيتُ عثمانَ يَلُوحُ لي مِن خَلفِ الزُجاجِ أن أعُودَ، فَزِدتُ عِناداً وَإصنننرَاراً على إتمامِ المُهمّةِ  عِد 
نَ المُسعِفونَ  الخَسائرَ، فَكانَت:  مَشَيتُ على الجَليدِ بِصعُوبةٍ بَالغةٍ وَحَذَرٍ شَديدٍ. لكن خُطوَتي الأخيرةُ تَعَجلَت، فَانزَلقَت وَسَقطَت دَو 

 .(۹۳: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «يَداً مَكسُورةً سِناً مَفقودةً وَمِعدةً خَاليةً 
بعد از چند قدم  .تازدىمسرد به صورتم  ىهوا كانيپ ىرهايدم احساس كردم ت همانصفر!  ريز  درجه: تا چهل و سه ترجمه

تا برگردم. لجبازتر  دهدىدست تكان م ميبرا شهيكه عثمان از پشت ش دميد ،پشت سرم نگاه كردم بهشد.  حسىبو دهانم  ىنيب
خوردم.  زيبود و ل زدهشتابقدم من  نياما آخر  رفتمىمراه  خي ىرو  ىاديز  اطيو احت ىشدم تا كار را تمام كنم. با سخت ترمصممو 

 ى.ته و شكم خالرفدندان ازدست کيدست شكسته،  کيبود:  نيا ؛را ثبت كردند هايمزيانامدادگران 
 ىلوگوتراپ ۀصننبغ تنهانه كهاسننت كرده  فيتعر  ىرا در رنج نامبارزه با مسننتبد نيسنننگ ىبها سيأزهر جرج ،ىگر يد ۀنمون در

آنان  ىو پناهندگ ىبر غربت و آوارگ تنهادانسننته كه نه ىشننگيهم ىرا تحمل رنج ىمخالفت با اسننتبدادگران بعث ىندارد بلكه بها
ست دادن هو ،دلالت دارد صشدن  ىرا به همراه دارد. زندان شدننهيو ال تيبلكه رنج از د  ىهاشكنجه لجمال و تحم تيشخ

 شدنش: ميو عق فرساطاقت
سرُ رُجُولتَهُ » ا جَعلَهُ يُخ ضيبِهِ، مم  سِلكَ الكَهرُباءِ بِقَ ى بِتَعريتِهِ وَرَبطَ  سَل  ضَابطَ التَحقيقِ كانَ يَت الَ بِأن  
َ
شكلِ نَهائي. لَم يَكُن ق  بِ

دَ لِجَمالِ بِ  درتهُ الجِنسننيةُ تَمَاماً مُذ كانَ في الأمرُ مزحةً كمَا ظَنَنتُ، وَيا لغبائي، فَمَن يَمزحُ في مَا يَخصُّ رُجُولته؟! لَقَد تَأك 
َ
هُ فَقَد ق أن 
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 نجفىى و خالق

 ش۱۴۰۴ بهار و تابستان(، ۳۰)پياپى ۱، ش۱۶س، پژوهشنامه  نقد ادب عربى

 .(۳۱: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «السجنِ 
كرد كه باعث شنند ىخود را سننرگرم م ىبرق به آلت تناسننل ميكردن او و اتصننال سنن با برهنه قيگفت افسننر تحق او: ترجمه

ست بدهد.  شهيهم ىرا برااش ىمردانگ س چهنبود و من چقدر احمق بودم.  ىشوخ كردمىمطور كه فكر آناز د ىبا مردانگ ىك
 از دست داده است. كاملاً خود را  ىجنس يىكه در زندان بوده توانا ىاز زمان گفتبه جمال  ديتأك با !كند؟ىم ىشوخ اش

شا ىشدن و زندان ىزندان شد كه فرد ىزيمرحله و چ نيتر سخت ديبودن خود  س ؛تجربه كند تواندىم ىبا ت حال آنكه به د
دچار  بتيمص نيجمال هم به هم .ستندين بنديپا ىندارند و به اصول انسان ىمردكه رحم و جوان ىباش ىزندان ىحكومت و افراد

سانيغ ىهاشكنجهو در زندان اشده بود.  به  حصورمسئله فقط م نيشد. اش دنش ميكه باعث عق كندىتحمل م را ديو شد ىران
سان پا قرار ريو ز  ىمردانگ تيو باعث از دست دادن هو ستيدرد و شكنجه ن  ۀجنبنوع شكنجه فقط  نياست. ا ىدادن اخلاق ان

 دارد. العمرمادامو  ىكرده است كه آثار سوء دائم ريبلكه روح و روان فرد را درگ ،داردن ىانجسم
 

 گناه احساس. ۲-۲-۳
گذرا  ىايدر دن زيدر نظر گرفته و معتقد اسنننت كه گناه ن تيانسنننان به معنو شيو گرا يىايپو ىبرا ىفرانكل رنج را عامل كتوريو

ش ست. نكت ۀاز تجرب ىبخ س ۀفرد ا سا ست؛ گناه با ۀويش ىا بروز وجود  ۀعرص رشيپذ نيهم رايشود، ز  رفتهيپذ ديمواجهه با آن ا
 دربرخوردار اسنننت.  ىاژهيو تياز اهمگناه و رنج دربارۀ نگرش فرد  قت،ي. درحق(۸۹: ش۱۳۹۹ فرانكل،) دهدىانسنننان را شنننكل م

و كار  ىكه از نوع زندگ دهيكشن ريداسنتان را به تصنو ىاصنل ىهاتياز شنخصن ىكيأزهر جرجيس  ،الکرزفي حقل  النومداسنتان 
 :استبه نوشتن را رها كرده  اشعلاقهچرا درس خواندن و  كهاست  روهروب ىمانيپش نيندارد و همواره با ا تيكردنش رضا

ي وَ حَاجتُها إلى الفي » اعيَ بَريدٍ، وَ لَم أخطط لِذلكَ مُطلقَاً، وَ لُولا أمِّ أغدُو سننَ ي سننَ مالِ، لاسننتَغنيتُ عَن الوَاقعِ، أنَا لَم أظُنّ يَوماً بِأنِّ
صَعبِ أن أحظى بِمكانٍ في إحدَى الجَامعاتِ النُروي سةِ الأدبِ مِن جَديدٍ. ليسَ مِن ال شرةِ على الوَظيفةِ، وَ عُدتُ إلى درا جيةِ المُنت

ت نُكتةٌ تَافهةٌ على طُولِ البلادِ وَعرضنننِ  ضنننَ
َ
ها مالي أنَا وَالبريدُ؟ كيفَ ماتَ حِلمي في الكتابةِ وَ ذابَ في محرقةِ الحَياةِ؟! كيفَ ق

 .(۶۷: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «حَياتِي وَجعَلَت أيامي مُظلمةً مثلَ قبو مَهجورِ؟!
نبود،  اشىمال ىازهايمادرم و ن اگرنداشتم.  شيهم برا ىاشوم و هرگز برنامه ىپستچ ىوز ر  كردمىنم: درواقع، هرگز فكر ترجمه

كه در  ىنروژ  ىهادانشننگاهاز  ىكيكه در  سننتيمن سننخت ن ىبرام. گشننتىمبر اتيادب ۀمطالعكردم و دوباره به ىشننغلم را رها م
مرد و ذوب شد؟! چگونه  ىنوشتن در جهنم زندگ ىبرا ميآرزو چگونه كنم. دايپ يىخودم جا ىبراسرتاسر كشور پخش شده است 

 كرد؟ کيمتروک تار  ىنيرزميرا مانند ز  ميكرد و روزها رانيمن را و ىزندگ ساده ىشوخ کي
در هنر و  ديشننا كهالقائات اسننت  نيا ريدرگ كند،ىم تجربهرا  ىد يبا گناه رنج جد ختهيكه در شننرم آم ،داسننتان تيشننخصنن

كردن خورد را سننرزنش  ركا نيداشننت. هر روز ح ىباتر يو ز  ترراحتمراتب به ىو بهتر موفق بود و زندگ شننتريب ىليخ ىسننندگينو
سخ و  سيالبته كه أزهر جرج .كندىم ست و وجه معناده ىپا ص ىرا داده ا شخ ساس گناه   انيرا در بطن همان جملات ب تياح

معنادار  ۀبه جنب ىشننرم و گناه را در و  احسنناسو  هارنج ىتمام ىمعنا ىمال ىازهاين عبه امور مادر و رف ىدگيكرده اسننت كه رسنن
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 ويكتور فرانكل اساس نظريهٔ اثر أزهر جرجيس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»کارکرد معنادرمانى در رمان 

 

 ش۱۴۰۴ بهار و تابستان(، ۳۰)پياپى ۱، ش۱۶س، پژوهشنامه  نقد ادب عربى

 .زندىم ونديپ ىزندگ
ستان ن ىگر يد مثالدر  ست به ختهيدرآم ىزندگ ىگناه كه با معنا ۀمقول ،زياز همان دا شرم از ابراز عجز در كنترل  صورتا

ضاع و در  به ىدوار يام ه،يگر  ىامور، واكنش عاطف ست تجل رشيپذ تينهابهبود او ستيافته  ىشك  ىموجب پختگ سرانجامكه  ا
سخت ست:  ىزندگ ىهاىشخص و توازن در تعامل با كمبودها و  هُ »ا ولَه، ولكن الحقُ أن تَعرف و أن 

ُ
، أنَا أعرفُ ما تُريدُ ق الأمرُ علي 

تي لاأسننتَطيعُ، كانَت تَبكي بِحَرقةٍ، وَدُموعُهَا تَنهمرُ على خَد
َ
خاءٍ كَمطرِ تِشننرين. تَظَاهرَتُ  هَايّ الأمرُ فوقَ طَاق بِالتَماسننكِ رَحمةً  بِسننَ
هَا لَم  يرَاجياً مَنحي تَفسيراً أهشُ بِه ذبابَ القَلقِ الذي راحَ يطنُ ف هايديَ بِ  أمسكَتُ  على جُرحى، وَسكتُ  بِهَا، وَعضضتُ  رَأسي لكن 

د انتَهت. ف
َ
: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «ى، بِأن  تُونا فَعَلت ذلکَ لِأجلورستادي نايليدةُ هليّ الس ىا بعدَ أخبَرتنمَ يتَضحك، فَعلمتُ بِأن  الحِكايةَ ق

۱۱۸). 
ستگترجمه ست  نيا قتياما حق د،ييبگو چه ديخواهىكه م دانمىمدارد،  ى: به خودم ب ضوع از  نيا ىبدان كها من خارج  توانمو
ست شکو  كردىم هيشدت گر سمت خودم هل دادم. او بهس س من او را به .ا سخاوتمندان شيهاا  ىاكتبر رو  ماه ۀمانند باران 
 ىهامگس آنكه ديرا گرفتم، به ام شيهادسنننتكردم.  ىدار شنننتنيتظاهر به خو اشهيحفظ روح ىبرا. ختير ىم شيهاگونه

خانم هلنا  بعداً،است.  دهيرس انيداستان به پا دمي. آنجا بود كه فهمديكردند را آرام كنم، اما او نخندىكه در سرم وزوز م ىباضطرا
 است. همن انجام داد خاطربهكار را  نيجورستاد به من گفت كه تونا ا

 طَ  فوقَ  الأمرُ  هُ أن   وَ » ۀجملفراتر بودن مسنننئله از توان فرد مطرح شنننده اسنننت.  ابتدا احسننناس گناه با در
َ
 «طيعُ تي لاأسنننتَ اق

شان شرا ىناتوان رشيپذ ىنوع ۀدهندن ست ك ىطيدر مواجهه با  شد تواندىه ما ساس گناه همراه با ست  ؛با اح چراكه فرد ممكن ا
 ىاحساس ىهاناظر به واكنش «نهمرُ ا تَ هَ موعُ دُ  ، وَ حرقةٍ ي بِ بكِ ت تَ انَ ك» ۀجمل ،ادامه دركمبود بداند.  ايشكست  نيخود را مسئول ا

 ۀكه در جمل هاىكاهش نگرانبراى  ىعتصننن واكنشرو، ازايناسننت.  گناهاحسنناس  نيتسننكبراى  ىدرون ىو نابود هيبر گر  ىمبتن
 تينهارفته است تا در  كاربه احساس گناه به  ىدر جهت معناده زيناست  دهيظهور رس ۀبه منص «اهَ بِ  ةً حمَ رَ  اسكِ مَ التَ رت بِ اهَ ظَ تَ »

  كايةَ الحِ  أن  بِ  لمتُ عَ احساس )فَ  نيو كنار آمدن با ا تيواقع رشيپذ
َ
 را كامل كند. ىزندگ ىت( معناهَ د انتَ ق

ربتُ رَقمَ بَيتِنا في »به مادرش كمک كند:  نتوانسننته ، چونداسننتان احسنناس گناه دارد تيشننخصنن زين ىگر يد ىجا در وَضننَ
لُ كُل  لَيلةٍ لِأجلِ الاطمِئنانِ عَليهَا صننِ رتُ أت  ي في تلكَ الأيامِ كَثيراً، وَصننِ اءَ حَالُ أمِّ : ترجمه) (۱۲۴: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «بغدادَ. لَقَد سننَ

شرا نانياطم ىبرا وشد ىمبد  ىلي. آن روزها حال مادرم خگرفتممنزلمان در بغداد را  ۀشمار   ؛(گرفتمىمشب تماس  هراو  طياز 
به  ىكاف ۀانداز  بهاست نتوانسته  كندىاحساس م روازاين. ديگوىم ىگر يد زيچ اشدهيبر  ىهاو نفس شيلحن دردناک صدا رايز 

 ىدر كنار او بار گناه ىكيز يحضور ف ايدر آرامش دادن به مادر  يىعدم توانا نيفراهم سازد. ا شيبرا ىبهتر  طيشرا اياو كمک كند 
صالَ سِتَ عَشرةَ مَرّةً دُونَ »: رديگو با مادرش تماس ب شود اضطراب دچارتا فرد  كندىم ليتحم تيشخصرا بر دوش  عَاوَدتُ الاتِّ

د 
َ
عيدَ ق م  سنننَ

ُ
ت الحَياةَ جَدوَى، فَأيقَنتُ بِأن  أ

َ
مطمئن  ،نداشنننت ىادهيفا: شنننانزده بار تماس گرفتم كه ترجمه) .(۱۱۶)همان:  «فَارَق

ست ايدن از ديسعشدم كه امّ  شتن مدرك ىناگهان نانياطم نيا( .رفته ا ش ،ىقطع ىبه فوت مادر، بدون دا ساس گناه و  ىنا از اح
رو به  و داندمىگناه خودش را مقصننر  نيدر برابر ا ،نيبنابرا ؛اسننت كردهىاز قبل با خود حمل م ىاسننت كه راو  ىد يشنند ىنگران
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؟! ماذَا فَعَلتُ لَكَ، أخبِرني؟(»: كندىم ىابراز درماندگآورد و برمى اديفر آسننمان  ماءِ: لِمَ كُلُّ هذا يا رَبُّ رَختُ بِوَجهِ السننَ : مان)ه صننَ
جمله اوج احسنناس گناه و  نيابگو؟(  ،ماههمه؟! مگر من با تو چه كرد نيزدم: خداوندا چرا ا اديبه آسننمان فر  رو)ترجمه:  .(۱۰۴

 رديگىبر عهده م ىنوعآنها را به تيمسئول يشهامشكلات و رنج ىپاسخ برا ىوجو . او در جستدهدىرا نشان م ىراو  ىدرماندگ
است كه او بر دوش  ىگناه نيبار سنگ ۀدهندنشان ىراو  ديشد ىواكنش احساس .اش استو به دنبال علت اشتباهات گذشته

 نشناسفهيوظاحساس از  ىبيترك ،هامؤلفه نيااز مادرش جدا شده است.  كندىكه فكر م ىادر لحظه ژهيوبه كند،ىخود حس م
 اند.كرده جاديدر او ا قيعم ىدر قبال مادر، احساس گناه ىكار از كم ىبودن و نگران

 
 مرگ. ۳-۲-۳

صر و  زين مرگ ست كه با معنادرمان ىاثرگذار  ىهامؤلفهجزو عنا  ىتنگاتنگ ارتباط فرانكل كتوريونگاه  از ىزندگ ىمعنا افتنيو  ىا
ست  معتقدكه فرانكل  يىدارد تا جا سان  سازدىم پرمعنارا  ىبودن زندگ ىموقت مرگ»ا سئول شودىم ادآوريو به ان در  ىتيكه چه م

 يف النومدر رمان  گمر  مفهومرنج انسان برشمرد.  نيتر ىاساس توانىممرگ را  ،نيبنابرا. (۸۶: ش۱۳۹۹ )فرانكل، «دارد ىزندگ نيا
 ،شننكنجه ريمانند مرگ ز ) مبهم و وحشننتناک طياشنناره به مرگ او در شننرا .شننده اسننت انيمرگ پدر ب تيروا قياز طر  حقل الکرز

 :است مرگ ۀمؤلفاز  ىبازتاب (انهيدفن مخف ،هاخورده شدن توسط سگ
« 
ُ
 ديإلى السجنِ مَرّاتٍ عد لَ دخِ أ

ُ
د نَقصَت واحدةً، ممَا جَعلَه، رُغمَ شَبابِه، يَملكُ في  فرجَ ةٍ، وَأ

َ
عنهُ. وَكانَ في كلِّ مَرّةٍ يَخرجُ وَأسنانُه ق

ه مَ  سَلكَ مَعدني. لكنَه لَم يَعِد إلى البيتِ في المرّةِ الأخيرةِ. قالُوا بِأن  سطةِ  صَناعيةً مَربوطةً بِوا سنَاناً  اتَ تحتَ التَعذيبِ، كلا فكيهِ أ
رّاً في مَقبرةِ  وَقالُوا هُ دفنَ سنننِ هُ قتلَ وَرمَي في نَهرِ دِجلةِ الكتومِ، وَقالُوا بِأن  هُ أطعمَ حَياً لِلكلابِ، وَقالُوا بِأن   مَا .. لكنَهُم لُم يسنننلمُونَا بِأن 

ا أمّي فقَالَت لي  هادةِ ترحيلِ مِن الدُنيا على أقلِّ تَقديرٍ. أم  ى شنننَ وَأنَا في الخَامسنننةِ مِن عُمري: أبُوكَ عندَ جثةً، وَ لا عظمَاً، وَلا حت 
 .(۳۳: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «واحدٍ كريمٍ 

ىجوان با وجودرا از دسننت داده بود كه  شيهادنداناز  ىكي آمدىم رونيو آزاد شنند. هر بار كه ب افتادبه زندان  بار نيچند: ترجمه
به خانه  گريدبار  نيند. اما آخر شنناببه هم متصننل شننده  ىفلز ميسنن کيبا  شدو فك ىمصنننوع ىهادندانباعث شننده بود  اش

هدجله انداخت ۀو به رودخان هاو را كشت گفتنداست و  شده هاسگخوراک  زندهزندهاست. گفتند  هشكنجه مرد ري. گفتند ز برنگشت
 ىمادرم وقت اما. فوت ىگواه ىه حتو ن ىبه ما دادند، نه اسنننتخوان ىاجنازهد. اما نه انهدفن كرد ىقبر در  انهيند. گفتند او را مخفا

 بخشنده است. ۀگانيپنج ساله بودم به من گفت پدرت نزد خداوند 
 کي عنوانداستان به دررا  ىعدالتىمرگ احساس فقدان و ب ىمدرک رسم ىحت ايجسد نكردن  افتياز در  ىو رنج ناش ابهام

سان ىتراژد  ىمنف يىبار معنا شهيرا كه هم مؤلفه نيا دهدىكه مادر به مفهوم مرگ م ىپاسخ ىول. دهدىنشان م ىو اجتماع ىان
كرده  فيدر جوار كرامت خداوند تعر  ىمرگ را زندگ ىتعال حق تيزدن آن به ذات احد ونديو با پ كشنندىدارد به چالش م ىسننتيو ن

 است.
در مواجهه با  ىاصل تيشخص ىهادر قالب تجربه داستاناز  ىقسمت دراز معنا باشد را  ىكه خال ىمرگ ۀلفؤ م سيجرج ازهر
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 ويكتور فرانكل اساس نظريهٔ اثر أزهر جرجيس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»کارکرد معنادرمانى در رمان 
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در چند بخش حضور  و ردداستان دا ىاصل تيشخص ىزندگدر  ىقيعم ريكه تأث ىمرگ ؛است دهيبه چالش كش اشمرگ معشوقه
 دارد: ميرمستقيو غ ميمستق

ت علي  هذه المُهمةٌ بعدَ »: ميمواجه داستان تيو اثر آن بر شخص ىو  ۀتونا معشوق مرگبا  ابتدا ( مرگ معشوقه:الف شُق 
را از دسننت دادم و با مرگ تونا  امهيروح نكهي: بعد از اترجمه) .(۵۳: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «أن فَقدتُ مِزاجي وَأمسننيتُ كَئيبَاً بِموتِ تُونا

در  رييو تغ هياز دسننت دادن روح ،ىباعث افسننردگاسننت كه  ىد يكل ى( مرگ تونا رخداد.سننخت بود ميكار برا نيافسننرده شنندم، ا
او در انجام كار  يىاحساسات او داشته، بلكه بر توانادر  ميمستق ريتنها تأثمرگ نه نيشده است. ا ىاصل تيشخص ىروان تيوضع

 .گذاشته استاثر  زين گرانيد ىبرا ىشاد جاديو ا
 ىو مرگ را در پرتو زندگ دهيبه آن را به چالش كش انهيگرانوع نگاه پوچ ،مرگ تيعنوان فرار از واقع: بهني( مصرف کتامب

ى علي  الأمرُ » كرده اسننت: فيتعر  يىايدن مَا اسننتَعصننَ زيدَ مِن جُرعَةِ الكيتَامينِ كُل 
ُ
: هر وقت ترجمه) .(۸۷)همان:  «لَقَد اعتَدَت أن أ

صرف كتام (.مهبد شيرا افزا نيكرده بودم دوز كتام عادت، شدىمسخت  طيشرا شان ىنوعبه نيم ص ۀدهندن شخ  تيتلاش 
كند و خود را از  جاديا ىموقت تيتا خلاق كندىماده به او كمک م نيتلخ مرگ تونا اسننت. ا تيفرار از مواجهه با واقع ىبرا ىاصننل

 جدا كند. است كرده ليكه مرگ بر او تحم يىاحساس فقدان و تنها
نگاه  انگريب زين زانيمواجهه با مرگ عز  در ىزندگ مفهومىببه طنز  ىاليخ ىهاپس از خنده يىتنها و مرگ: يىتنها( ج

يئاً، فَيرحلُ المُسنننتَمعُونَ وَيتركُوني أتَجرَعُ كَأسَ »فاقد معنا به مرگ اسنننت:  يئاً فَشنننَ ى مَفعولُ الكيتَامينِ مِن بعدِ ذلكَ شنننَ يَتَلاشنننِ
تا جام  گذاشتندىم تنهاو مرا  رفتندىم همو شنوندگان  رفتىم نياز ب نياثر كتام كمكمعد از آن ب: ترجمه) .(۹۱: همان) «وَحدتِي

 تواندىم ىالياو پس از رفتن شنننوندگان خ يىبه مرگ اشنناره دارد، چراكه تنها ىطور ضننمنبخش به ني( ا.بكشننم سننررا  اميىتنها
 ىبه مرگ عاطف هيشننب ىاهر شننب تجربه ،يىتنها نيدر مواجهه با ا ،پس از مرگ تونا باشنند. او اشىشنندن زندگ ىاز خال ىبازتاب
 .دارد

پا تلخ: طنز( د با زاو ىاز زندگ ىو كه را ىانيطنز تلخ  و  ىمرگ درون انگريب ىنوعبه كندىم انيمتفاوت ب ىد يد يۀخودش 
ي: يا لَهُ مِن رَجلٍ سَعيدٍ »داستان است:  تيشخص ىعاطف في  وَ في الصَباحِ أقرَأ الجَريدةَ قبلَ النُزولِ إلى العَملِ، وَ أقولُ في سِرِّ

ةِ!  فتمگىم اميىتنهاخواندم و در ىصنننبح قبل از رفتن به سنننر كار روزنامه م :ترجمه) .(۱۲۶)همان:  «حَياتِه، كاتبُ هذه القصنننّ
را  گرانيد تا سنندينوىم يىهاداسننتان ىاز شنناد ىبا نقاب كه( او .اش اسننتىدر زندگ ىداسننتان چه مرد خوشننبخت نيا ۀسننندينو

ست. ا ىخودش از درون دچار مرگ عاطف بخنداند شان نيشده ا ش ىزوال روح ۀدهندتناقض ن ست ىنا  ،نيبنابرا .از مرگ تونا ا
 ىدر تمام راتشيشننده كه تأث ليتبد ىاصننل تيشننخصنن ىدر زندگ ىدائم يىرويدر گذشننته اسننت، بلكه به ن ىتنها اتفاقمرگ تونا نه

 انياو جر  ىكه در زندگ ىو طنز تلخ يىمصرف مواد، احساس تنها ،ىفسردگمرگ به شكل ا نياست. ا ىاو جار  ۀروزمر  ىهاجنبه
 ىهاتياز شنننخصننن ىكيمرگ از زبان  ۀدربار  ىدر قالب جملات فلسنننف زيمدنظر فرانكل ن ىمعنادرمان. شنننودىم يىبازنما دارد

 س،ي)جرجالمُوتُ لايَسألُ، لا عَن دينٍ وَ لا عَن مَذهبٍ( » ۀجمل انيكه با ب ىزناست.  دهيظهور رس ۀبه منص سيأزهر جرج ىداستان
آن به  ىتوجهىمرگ و ب ىگانگياسنننت تا  دهيبه چالش كشننن رامذهب  اي نيد لياز قب ىو نژاد ىافرقه ميمفاه (۱۱۸: م۲۰۱۹
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سان ىهاتفاوت سفه ديمؤجمله  نيكند. ا انيرا ب ىان ست كه مرگ ىافل نظر  دربدون  رحم،ىو ب ريناپذاجتناب ىتيعنوان واقعبه ،ا
مرگ در  راتيبر تأث ميرمسننتقيو غ ميمرگ در متن هسننتند كه مسننتق ىهامؤلفه هانيا. دهدىر  م ىانسننان زيگرفتن هر نوع تما

 دارند. ديآنها تأك ىهاشهيو اند هاتيشخص ىزندگ
 

 ىاخلاق ارزش. ۳-۳
 ارزشمند اقدامات. ۱-۳-۳
 ريهر فرد در مسنن رو،نيازا شننود؛ىم دهيبخشنن ىاسننت كه به زندگ ىاهيهد ىنوعبه دهندىانجام م ىها در طول زندگآنچه انسننان

 جاديبه ا ىخودابراز  قيكه از طر اسنننت كرده  فيتوصننن ىند ايرا فر  تيخلاق زيفرانكل ن كتوريبر دوش دارد. و ىتيمسنننئول ىزندگ
 قلفي حَ  النُومرمان  در. يابدمىگوناگون تحقق  ىرهاياز اسنننتعدادها در مسننن ىر يگبا بهره تيخلاق ني. اانجامدىنو م ىزيچ

ست كرده  تلاش سيأزهر جرج ،رزالکَ  سف بانهيبا نگاه اد تاا  ىدهرا در جهت معنا ىاخلاق ىهانحو ممكن ارزش نيبه بهتر  ىو فل
ست ىبه زندگ ش دراو كند.  ىجامعه و فرد معرف ىو كمبودها هاىو درمان كا ستان ىبخ ص ،از دا شخ شاره به  سلام كه با  تيبا ا

 سخن رانده است: ىاخلاق ىهااز ارزش ،كندىفراهم م ىاصل تيشخص ىرا برا ىامكان آزاد ىمال ۀقيپرداخت وث
لامُ. لكنَهُ، وَ في طَريقِ العُودةِ إلى الفُندُقِ » جنِ بِكِفالةٍ ماليةٍ دَفعَهَا سننَ هُ وَ بعدَ عِشننرينِ ليلةً خَرجتُ عَن السننِ ، هَمسَ في أذُنِي بِأن 

هامتِهِ، بِراغمَاتياً لايعيرُ العَواط اكِراً. كانَ سننلامُ رُغمَ شننَ يقطعُ مبلَ  الكِفالةِ مِن رَاتِبي فَأومَأت بِالمُوافِقةِ شننَ  س،ي)جرج «فَ الكثيرَ سننَ
 .(۴۲: م۲۰۱۹

را  بانيپشتدر راه بازگشت به هتل، او در گوشم زمزمه كرد كه مبل   ،اماسلام از زندان آزاد شدم.  ۀقيشب بعد با وث ستي: بترجمه
گرا بود و به عمل اش،ىجوانمرد رغمبه ،سلامموافقت و تشكر تكان دادم.  ۀسرم را به نشان ليدل ني، به همكندىاز حقوقم كم م

 .نمودىنم ىاحساسات توجه
مبل  را  نيدارد ا ميو شهامت سلام است. گرچه او تصم تيمسئولاحساس  ۀدهندنشان ،ىاقتصاد ۀنيهز  با وجوداقدام،  نيا

ص شخ صل تياز حقوق  سر كند، اما همچنان ارزش اقدام او در زم ىا شرايكمک به همكار  ۀنيك ست در  سته  طيا دو شوار برج د
 .است

 ،كندىاخراج انتخاب م ىجازندان را به ۀنيگز  مهيدر پرداخت جر ناتوانى با  ىاصل تيشخصكه  ،قسمت از داستان نيهم در
مقاومت او در برابر ترک كشننور اسننت،  ۀدهندتنها نشنناننه ميتصننم نياسننت. ا دهر ارزشننمند به نام مقاومت را در خود پرو  ىمفهوم
 ىدر كشور  ىزندگ صتخود دفاع كند و فر  ۀماندىباق ىهاتلاش دارد از حداقل رايز  ؛كرد ىارزشمند تلقكارى آن را  توانىبلكه م

 را از دست ندهد: گريد
باحِ الغَدِ وَجهُوا لي تُهمةَ تَجاوزَ الإقامةَ وَالعملُ دُونَ رُخصنننةِ، وَخُيّرَت بينَ دَفعِ غِرامةِ مِقدارِهَا تِسنننعُونَ دِ » ينَاراً أردُنياً، أو في صنننَ

ادِراً على دَفعِ الغرامةِ،
َ
: م۲۰۱۹ س،يجرج) «اختَرتُ النُومَ خلفَ القَضبانِ  السِجنُ سِتةُ أشهُرِ، أو التسفيرُ إلى العراقِ. وَلأنني لَم أكُن ق

۸۰). 



  

 

 

 

 

198 

 

 ويكتور فرانكل اساس نظريهٔ اثر أزهر جرجيس بر« النُوم في حَقل الكَرَز»کارکرد معنادرمانى در رمان 

 

 ش۱۴۰۴ بهار و تابستان(، ۳۰)پياپى ۱، ش۱۶س، پژوهشنامه  نقد ادب عربى

شنننش ماه  اي ىاردن نارينود د ۀميجر پرداخت  نيكردند. ب متهمو كار بدون مجوز  ىرقانونيرا به اقامت غن ردا صنننبح مف: ترجمه
 بخوابم. زندان ۀليدادم پشت م حينبودم، ترج مهيقادر به پرداخت جر  چونشدم.  ريمخبه عراق  ديتبع ايحبس 

 ۀآماد ىمال نيحفظ روابط و جبران د ىكه برا دهدىاز حقوقش، نشننان م قهيكسننر مبل  وث رفتنيبا پذ ى،اصننل تيشننخصنن
 .كندىم دياو را تأككار كه ارزشمند بودن  رود،ىم شمار به ىو تعهد اخلاق ىقدردان ىرفتار نوع نياست. ا ىسازش و همكار 

گاه كندىم ادي ىمادر  ىفداكار  ازنيز از داسننتان  ىگر يد ىجا در شننتاب به  با ،نجات فرزندش ىبرا ،از خطر مرگ ىكه با آ
 تااسننت خطرناک  ىهاتيارزشننمند در مواجهه با موقعكارهاى  تياهم ۀدهندكه نشننان ىامؤلفه. رودىمآتش  ىهاشننعله داخل

 ىو عشننق مادرانه اسننت كه حت ىوج ازخودگذشننتگا كار نيكند. ا فيتعر  ىاخلاق ىهاو ارزش اتيرا در پرتو اخلاق ىمفهوم زندگ
 ارزشمند است:  ىاز انجام كار  ىوضوح نمادكه به ىكار . داندىم تياهمىب اشفهيمرگ را در مقابل وظ

فُ الدِهليزَ، وَالنارُ تَلَتهُم ثُوبُ الأمِّ الرَاكضنننةِ مِن جَهةِ المَطبخِ. حَاولتُ إخمَادَ النارِ، لكن » دُونَ جَدوَى، فَقَد التَهمت الدُخانُ يُغلِّ
همُ إلى دَاخلِ النِيرانِ لإنقاذِهَا. أخَرَجهَا مِن بي فزَ الجَارُ الشننَ

َ
نِ ألسنننةِ اللَهبِ ألسنننتُهَا نصننفَ البيتِ، وَكادَت أن تحيلَهُ إلى رِمادِ. ق

ي مَازِلتُ نَائماً في الحُ  ها أفَلتَت مِنه وَعادَت إذ تَذكَرت بأنِّ اعدةِ، لكن  جرةِ. حَاولَ الرجلُ أن يَمنعَهَا مِن العُودةِ إلى الدَاخلِ المُتصنننَ
 .(۷۷)همان:  «خَشيةَ سقُوطِ السَقفِ عليهَا، وَ لَم يفلحَ رفست بابَ الحُجرةِ بِرجلِهَا وَدَخلَت

را خاموش  كردم آتش ى. سعخوردىم ديدوىاز سمت آش زخانه م داشتكرده بود. آتش لباس مادر را كه  پر: دود راهرو را ترجمه
شت، ز  ىادهيفاكنم، اما  ستر تبد کينزدبود و  گرفته بر دراز خانه را  ىميآن ن ىهاشعله رايندا سا د.نك ليبود آن را به خاك  يۀهم
آورد كه من هنوز در اتاق  اديبه  ىد، اما وقتيكش رونيبلند آتش ب ىهاشعله اني. او را از مدينجات او به داخل آتش پر  ىشجاع برا

 زشير ترس  چون ودكرد مانع بازگشنت او به داخل اتاق شن ىسنع هيهمسنافرار كرد و برگشنت.  هيهمسناخواب هسنتم، از دسنت 
 پا به در اتاق زد و وارد شد. با مادرداشت، اما موفق نشد.  وجودسرش  ىسقف رو 

ارزشنننمند  ىاز انجام كار  ىمثال زينجات مادر ن ىتلاش براو ش به خطر انداختن جان ىبرا هيهمسنننا اقدامقسنننمت،  نيا در
اقدام ممكن  نيدر نگاه اول ا اگرچه .است ىدر لحظات بحران ىانسان تيو مسئول ىدوستنوع تياهم ۀدهندنشانكار  نياست. ا

 ىتلاشنن تواندىم هددىفرزندش را نجات م ىكه مادر زندگ ىاثبت لحظه ىبرا نيدورب مياسننت منفعلانه به نظر برسنند، اما تنظ
 ىارزش د؛مادر باش ىارزش فداكار  ادآوريلحظه قرار است  نيباشد. ا قيعم ىعشق ىارزشمند و مستندساز  اىحفظ خاطره ىبرا

 است. دهيبه چالش كش ىو مكاتب مختلف بشر  هاگفتمان ىرا در تقابل با تمام ىزندگ ىكه معنا ىاخلاق
 اديخسنننته  ىهادرمان روح انسنننان عنوانرا معنا كرده و از آن به ىدر پرتو آن زندگ سيكه أزهر جرج ىگر يد ىاخلاق ىژگيو

 رفتنيبا اشنناره به پذ ،داسننتان نيدر خلال هم ىو آنان اسننت.  به تيآرامش و امن ىپناهنده و القا نامهاجر  رشيكرده اسننت، پذ
 نامسننتضننعف بخشو نجات ىاخلاق را معنابخش زندگ ،اسننت سننتهيشننا ىكار  ىپناهنده در نروژ كه از لحاظ انسننان ىهاىعراق

 دانسته است:
شَعبُ النُرويجي» شَابُ في الحَديثِ عَن مَا أم هُناكَ، وَ عَن الحُريّةِ التي يَتمتعُ بِها ال سهبَ ال سَاواةُ عَن النُرويج وَ بناطيلِهَا. أ ... المُ

ديفَ بِتُرابِها سَنواتَ عُمري. هانّ وَالعِدالةُ وَالأمانُ المُطلقُ. شَعرتُ، مُصغياً إليهِ، ا
ُ
 الأرضُ التي أبحَثُ عَنهَا وَأحلمُ أن أ
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لتُ مُتحَمِساً.
ُ
 هَل يَحصلُ العَراقيُ على لُجُوءِ هُناكَ؟ ق

، فَالنُرويجُ تُحِبُّ العَراقيينَ. أجَابَ بِثقةٍ   .(۶۱: م۲۰۱۹ س،ي)جرج «بِلاشَكِّ
بار ترجمه كه مردم نروژ از آن  ىآزادبارۀ آنچه در آنجا اتفاق افتاد و در بارۀ مفصنننل در طور نروژ و شنننلوارش. مرد جوان به ۀ: در

در  كه ىنيسننرزم كردماحسنناس  ،دادمىمكه به او گوش  طورهمانمطلق.  تيعدالت و امن ،ىبرابر برخوردارند صننحبت كرد... 
 ىعراق کي ايگفتم: آ جانيبا ه. سننتا جاهمانعمرم را در خاكش دفن كنم  ىهاسننالام داشننته آرزو وآن هسننتم  ىوجو جسننت

 د.نرا دوست دار  هاىعراق هاىشک، نروژ  بدونپاسخ داد:  نانيبا اطم رد؟يبگ ىد در آنجا پناهندگتوانىم
 آنهادوست دارد از  ىاشاره كرده است كه هر انسان ىاخلاق ىهاارزش از يىهاو نماد عامل نيبه چند سندهيقسمت نو نيدر ا
آحاد  نيو عدالت ب ىبرابر  ،ىآزادهمچون  عواملىآن هستند؛  جاديادر پى  كشورهاجوامع و  بيشتركه  يىهاارزشباشد.  برخوردار

 نيا ازو كشننور و مردم نروژ را برخوردار  سننتندياز آن برخوردار ن كشننورهااز  ىليكه خ تيمننعمت بزرگ ا نيهمچنجامعه و مردم و 
و  تيامن نيآنان موجب ا ىمدار اخلاقمثبت مردم نروژ و  ىژگيو نيكه ا كندىم نكته اشاره نيبه ا ،تينهاصفات دانسته است. در 

 نزد آنان است. ىعدالت و پرمغز بودن مفهوم زندگ
 
 يجهنت

به نظام سيازهر جرج رزالکَ  ل  في حق النُومُ  اندر رم شننندهانيب ىمعنادرمان نه ىاتيو تجرب ىارزشننن ىهاناظر   تنهااسنننت كه 
معنابخش  را ىزندگ ىتيو فرامل ىفرهنگ اتيتجربهمچون  ىفراتر  ميبا مفاه ونديدر پ بلكهگيرد، در بر مىرا  ىفرد ىهاتيموقع

سان اتيبر تجرب هيتك ،نيهمچنكرده است.  فيتعر  معنابخش است كه مواجهه با  ىابزار  ىو عواطف برخواسته از ذات محض ان
 ىرنج زمان تحمل زيداستان ن نيدر ا س،يجرج ازهر دگاهيد اززده است.  ونديرا به آرامش و تعادل پ ىروح ىهاو تكانه هاىدشوار 

 يىامن رها ۀبه نقط دنينامساعد و رس طياز شرا يىرهاخودش  ىدر فحوا كهشود ىمنجر م ىزندگ قتيو درک حق ىبه معنادرمان
 كايامر  اشنغال در حاكم بر عراقِ  طيشنرا ۀديمسنائل زائ نيكه البته ا ،باشند داشنتهرا  ىكشننسنلو  ىكشنمرگ، كودک ،ىناامناز 

ساس گناه ن ست. مواجهه با اح ست افتهيمعنا  نوعاناز هم تيآرامش و حما ىبرا ثاريو ا ىدر پرتو نگاه اخلاق زيا كه  ىاگونهبه ؛ا
ص صل تيشخ ستعداد  ىا شرم مرگ ا ساس گناه و  ستان اح ست. گرانيرا در پرتو خدمت به د اشىادبدا  ۀؤلفم مرگ معنا كرده ا

و  ىنينشهمكه مرگ را  ىنيد ديبر عقا ىمبتن ىسنتديدگاه به آن پرداخته شده است.  ديدگاهداستان با دو  نياست كه در ا ىمهم
بر  ىمبتن دومديدگاه  امافرانكل را رقم زده اسنننت.  كتوريو مدنظر ىگونه معنادرمان نيبا رحمت خدا معنا كرده و بد ىجوار هم
را  ىارزشننىببه الكل و احسنناس  ادياعت ،ىافسننردگ تينهاتا در  اسننتقلمداد كرده  ىزندگ بخشانيپااسننت كه مرگ را  يىگراپوچ

فرانكل  كتوريو مدنظر ىهمسنننو با معنادرمان طور كاملبه سيدر داسنننتان أزهر جرج شننندهمطرح ىاخلاق ىهاارزش بار آورد. به
ست ص هاانگاره رايز  ؛ا شخ ستان مبتن ىهاتيو كردار  ستنوعبر مقاومت، عدالت،  ىدا ست كه  ىاخلاق ىهاارزشو  ثاريا ،ىدو ا

 .ديآىم شمار بهنيز  دهيكشرنجخسته و  ىهاسمج ىتمام ىبرا يىنها ىو درمان آرامش ،شودىم تيموجب نجات بشر  تنهانه
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 منابع
شمى و مريم امير ارجمند و ، مطهرهخواهىآزاد شعار فروغ  هاىواكاوى مؤلفه»(، ش۱۴۰۱) ،ماندنا ها نظريۀ معنادرمانى ويكتور فرانكل در ا

 .۱۲۹-۱۰۹، صص ۴، ش۱۱س، پژوهشنامه نقد ادبی و بلاغت، «فرخزاد
حَقْلِ  يالنُوم ف»شننناسننانۀ هويت در رمان كاوش روان» (،ش۱۴۰۲) ،دوسننتامير فرهنگ و پرويز احمدزاده هوج و ، حسنننزادهلياسننماع

 .۱۱۰-۸۹، صص ۵۴، ش۱۵س، لسان مبین، «نظريۀ جيمز مارسيااساس از أزهر جِرجيس بر« الكَرْز
 .نيدار الرافد ،روتيب ،۱چ ،في حقل الکرز النوم(، م۲۰۱۹) ،أزهر س،يجرج

 حَقل الکَرَز يالنومُ فشننناسننى زبان بدن در رمان نشننانه»(، ش۱۴۰۲وند، )محمدنبى احمدى، جهانگير اميرى و تورج زينى و ، زهراانيليجل
 .۳۸-۲۰، صص۱، ش۱۳، سهای خارجیشناختی در زبانهای زبانپژوهش، «اثر أزهر جرجيس

اسننناس اثر ازهر جرجيس بر حقل الکرز يالنوم فهاى زبانى در ترجمۀ رمان بازآرايى»(، ش۱۴۰۱) ،يزدان حيدرپور مرند و ، علىىادانيصننن
 .۵۱۴-۴۸۹، صص ۴، ش۱۲س، های خارجینشناختی در زباهای زبانپژوهش، «فرهنگى مالون ترازىالگوى هم

، «فرانكل ويكتور نظريه   اسنناسبر قيصننارى نادم غزليات در معنادرمانى»(، ش۱۴۰۱محمد بارانى و مريم خليلى، ) و عابد كهخا ژاله، على
 .210-193، صص 39، ش20، سادب غنایی پژوهشنامهٔ 
 تهران، پارسه. ،ىعباس نيالدشهاب ۀ، ترجمیبه زندگ یآر (، ش1399) كتور،يفرانكل، و
 .درسا تهران، ان،يو صالح ىلانيم نيمه مترجم:، معنا یوجو انسان در جست(، ش1390) كتور،يفرانكل، و
 .دُرسا تهران، ،ىلانيم نيمه مترجم: ،(یدرمان معنا یکاربردها و یمبان) یمعنادرمان(، ش1390) كتور،يفرانكل، و
 بهزاد، تهران، درسا. فيفر  س مترجم:، پزشک روح(، ش1366) كتور،يفرانكل، و
 .ادآورانيتهران،  ا،ينىعلو  ىو عل ىزيتبر  ىمصطف مترجم:، یمعن یبرا دهیناشن ادیفر (، ش1371) كتور،يفرانكل، و

 مجلهٔ  ،«ژرار ژنت ه  يبر نظر  هيبا تك حقل الکرز يفالنوم  يىدر گفتمان روا ىجاودانگ ىزمان انگاره آرزو  ليتحل» (،ش۱۴۰۲) ه،يراضنن ،ىنظر 
 .۱۰۶-۹۰، صص۳۳، ش۱۵س ،یعرب اتیزبان و ادب

 سووشون رمان در سالم شخصيت هاىمؤلفه بررسى»، (ش۱۴۰۳)ياحسينى، فاطمه و سهيلا موسوى سيرجانى و افسانه لطفى عظيمى، 
 .326-303، صص۲ش، ۱۳س ، ادبیات داستانی، پژوهشنامه  «فرانكل ويكتور نظريۀ معنادرمانى براساس
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