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Extended Abstract 

Statement of the Problem and Objective: The novel Al-Nabithah by Inaam Kachachi portrays the psychological and social 

dimensions of its characters. The novel narrates the multilayered and complex life of Taj al-Muluk, an elderly Iraqi woman who 

experiences diverse identity transformations within the context of historical and social upheavals. This work provides an appropriate 

ground for analyzing how individuals confront challenging environments. Karen Horney, a prominent psychologist, focuses on 

individuals’ actions and interactions within society and asserts that the loss of psychological and emotional security leads to the 

emergence of neurotic tendencies as self-protective mechanisms. Horney’s theory posits “basic anxiety” as the central factor in 
personality formation. This anxiety—stemming from adverse childhood experiences and a threatening or hostile environment—drives 

individuals toward the development and expansion of neurotic defensive strategies. These strategies include three primary tendencies: 

“moving toward people” (compliance), “moving against people” (aggression), and “moving away from people” (detachment). 

Concepts such as the “ideal self” (an unrealistic self-image), the “real self” (the authentic core of the individual), and the “tyranny of 

the shoulds” also contribute to explaining neurotic behaviors. This study investigates the question of how characters of the novel Al-

Nabithah utilize and develop psychological defensive strategies in order to survive in a “hostile world”, and what impact these 

strategies have on their real self. The selection of this novel is particularly significant because its depiction of a hostile world directly 

corresponds with Horney’s fundamental premise that basic anxiety arises from a threatening and “hostile environment”. The 
importance of this research lies in the fact that analyzing the characters through the lens of Horney’s theory provides a deeper 

understanding of their motivations and conflicts, while also offering an opportunity for a more profound exploration of the human 

psyche and to clarify how individuals shift among the three neurotic tendencies. 

Methodology: The study adopts a descriptive–analytical methodology. First, the narrative and characters in the novel Al-Nabithah are 

examined closely. Then, their meaningful behaviors are analyzed based on Horney’s theory. Special attention is given to identify basic 

anxiety, manifestations of the three neurotic tendencies, formation of the ideal self, the suppression of the real self, and the influence 

of the tyranny of the shoulds on the characters’ behaviors and motivations. The analysis also considers the multiple lives and 
experiences of Taj al-Muluk and other influential characters within the context of historical and social transformations 

Discussion and Analysis: Analyzing the characters in Al-Nabithah through Horney’s theory reveals profound layers of their 

psychological dynamics. In this novel, Horney’s key concepts—including basic anxiety (a feeling of isolation and helplessness in a 

hostile world), the three neurotic tendencies (moving toward people to gain affection, moving against people to seek power, and moving 

away from people to achieve independence), the ideal self (an unrealistic self-image), the real self (the individual’s authentic core), 

and the tyranny of the shoulds (internal pressures)—are clearly observable. In response to traumatic childhood experiences and difficult 

socio-political environments, the characters discover complex defensive strategies for survival. These strategies often consist of a fluid 

combination of neurotic tendencies, allowing the characters to endure unstable conditions. However, these adaptations usually come 

at the cost of concealing deep basic anxiety and distancing themselves from their real self, trapping them in a cycle of seeking external 

validation and internal pressures. The novel portrays a wide spectrum of such behaviors—from overt aggression and attempts at 

domination to seeking support from powerful figures and maintaining emotional distance. In contrast to these defensive patterns, some 

relationships in the story symbolize authentic connection and the possibility of accessing the real self, thereby suggesting a path toward 

liberation from neurotic cycles. 

Findings: The analysis of the characters in Al-Nabithah from Horney’s perspective indicates that basic anxiety—rooted in painful 

childhood experiences and tense environment of upbringing—is the primary factor shaping and directing their neurotic tendencies. 

This study reveals how the characters develop complex adaptions to cope with this anxiety, often involving a fluid combination of the 

tendencies of moving against people, moving toward people, and moving away from people. Although this flexibility enables the 

characters to survive and even succeed in unstable environments, it ultimately prevents the full integration of their real self and traps 
them in a cycle of the tyranny of the shoulds and the need for external validation. The present study also demonstrates that surrounding 

environments and interpersonal relationships play a significant role in the formation and expansion of these neurotic tendencies among 

the characters. At the same time, the presence of authentic relationships in the narrative creates a contrast with neurotic patterns and 

offers a potential path toward liberation and self-actualization. Overall, viewed through Horney’s theoretical framework, Al-Nabithah 

represents a valuable case study illustrating the interaction between cultural and social conditions—such as war and authoritarianism—

and interpersonal dynamics in shaping personality and the manifestation of neurosis. This analysis shows that although the characters 

develop and expand complex defensive strategies in order to survive in a hostile world, these defenses often lead to alienation and the 
suppression of the real self. Nevertheless, the study also conveys a subtle yet powerful message of hope, reaffirming Horney’s belief 

in the inherent human capacity for growth and self-realization even after deep psychological wounds. 
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 المخيص المبسوط
والاجتماعية العميقة لشخصياته، حيث تقدّم تصويراً دقيقاً لتعقيدات النفس جي عملًا سردياً غنياً يُبرز الأبعاد النفسية للكاتبة إنعام كجه النبيذة تُعدّ رواية بيا  المسئخل وال دف:

الملوك، المرأة العراقية المسنّة، التي تعيش سلسلة من التحوّلات الوجودية والهويّاتية المتعدّدة، الإنسانية في ظلّ تحوّلات تاريخية واجتماعية قاسية. وتتناول الرواية الحياة المركّبة لتاج 
عاً لتحليل كيفية تكيّف الفرد مع البيئات رةً بالأحداث السياسية والاجتماعية المتلاحقة التي مرّ بها المجتمع العراقي. ومن خلال هذا المسار السردي، تتيح الرواية مجالًا واسمتأث

هورناي، بوصفها إحدى أبرز منظّري علم النفس التحليلي الاجتماعي، على العلاقة  العدائية والضاغطة، و كيف يطوّر آليات دفاعية نفسية تُمكّنه من الاستمرار والبقاء. تركّز كارِن
في ضاغط. وترى هورناي أنّ فقدان الإحساس التفاعلية بين الفرد والمجتمع، وتؤكّد أنّ الاضطرابات النفسية لا تنبع فقط من دوافع داخلية، بل تتشكّل أيضاً في سياق اجتماعي وثقا

في صميم « القلق الأساسي»عاطفي يدفع الفرد إلى تبنّي أنماط سلوكية عصابية بوصفها وسائل دفاعية تحمي الذات من التهديد والانهيار. وتضع هورناي مفهوم بالأمن النفسي وال
ات تتّسم بالعداء أو الإهمال، ممّا يولّد شعوراً دائماً بالعزلة نظريتها حول تكوين الشخصية، إذ ترى أنّ هذا القلق ينشأ نتيجة تجارب الطفولة المؤلمة، والمعاملة القاسية، والعيش في بيئ

التي تقوم على التكيّف وكسب « الحركة نحو الناس»وانطلاقاً من هذا القلق، يطوّر الأفراد استراتيجيات دفاعية عصابية تتجلّى في ثلاث نزعات رئيسة:  .والعجز في مواجهة العالم
التي تعبّر عن الانسحاب والبحث عن الاستقلال وتجنّب « الحركة بعيداً عن الناس»التي تتمثّل في العدوانية والسعي إلى القوّة والسيطرة، و« لناسالحركة ضدّ ا»المحبّة والقبول، و

التي تعبّر عن الجوهر « الذات الحقيقية»، والتي تمثّل صورة متخيّلة وغير واقعية عن الذات« الذات المثالية»العلاقات. كما تسهم مفاهيم أخرى في تفسير السلوك العصابي، مثل 
الذي يشير إلى الضغوط الداخلية القهرية التي يفرضها الفرد على نفسه. يهدف هذا البحث إلى الإجابة عن السؤال الآتي: كيف « استبداد الواجبات»الأصيل للفرد، إضافة إلى مفهوم 

أو تهميشها؟ وتكمن أهمية اختيار هذه الرواية « الذات الحقيقية»ة من أجل البقاء في عالم عدائي؟ وما أثر ذلك في تماسك هذه الاستراتيجيات الدفاعي النبيذة تطوّر شخصيات رواية
البحث في إسهامه في . كما تتجلّى أهمية في أنّ تصويرها لعالم قاسٍ ومعادٍ ينسجم بوضوح مع الفرضية المركزية لهورناي التي ترى أنّ القلق الأساسي متجذّر في البيئة العدائية

 تعميق فهم الدوافع النفسية والصراعات الداخلية للشخصيات، وإيضاح كيفية تنقّلها بين النزعات العصابية الثلاث.
السلوكيات والدوافع النفسية لهذه الشخصيات ، ثمّ دراسة النبيذة التحليلي، إذ يتمّ أولًا تحليل البناء السردي والشخصيات الرئيسة في رواية – يعتمد البحث المنهج الوصفي ل:المن جي  

الذات »وقمع « الذات المثالية»تشكّل  في ضوء نظرية كارِن هورناي. ويركّز التحليل على تشخيص مظاهر القلق الأساسي، وتحديد تجلّيات النزعات العصابية الثلاث، وتحليل آليات
الملوك وسائر الشخصيات المؤثّرة، توجيه السلوك والدوافع. كما يتناول البحث الحيوات المتعدّدة والتجارب الوجودية لتاج  في« استبداد الواجبات»، إضافة إلى دراسة تأثير «الحقيقية

 في سياق التحوّلات التاريخية والاجتماعية التي شكّلت ملامح حياتهم ومساراتهم النفسية.
نظرية كارِن هورناي عن مستويات عميقة من التعقيد النفسي والديناميات الداخلية. إذ تظهر بوضوح مفاهيم القلق وفق  النبيذة يكشف تحليل شخصيات رواية والتحخيل: لمناقصلا

تميل إلى تها المختلفة. فبعض الشخصيات الأساسي بوصفه إحساساً دائماً بالعزلة والتهديد في عالم غير آمن، كما تتجلّى النزعات العصابية الثلاث في سلوكيات الشخصيات وتفاعلا
عبر السعي إلى القوّة والهيمنة، بينما تختار شخصيات « الحركة ضدّ الناس»من خلال البحث عن الحماية والدعم، في حين يتجلّى لدى شخصيات أخرى نمط « الحركة نحو الناس»

اية أنّ هذه النزعات لا تظهر غالباً بصورة منفصلة، بل تتداخل وتتشكّل في مزيج وتُظهر الرو  .كوسيلة للحفاظ على الاستقلال وتجنّب الأذى العاطفي« الحركة بعيداً عن الناس»ثالثة 
دورها في ضمان البقاء، غالباً ما  مرن ومتغيّر، يسمح للشخصيات بالتكيّف مع ظروف اجتماعية وسياسية شديدة الاضطراب. غير أنّ هذه الاستراتيجيات الدفاعية، على الرغم من

استبداد »، ممّا يُبقي الشخصيات أسيرة الحاجة المستمرّة إلى الاعتراف الخارجي والخضوع لضغوط «الذات الحقيقية»لأساسي وإلى الابتعاد التدريجي عن تؤدّي إلى تعميق القلق ا
ل الحقيقي، وتفتح أفقاً للتحرّر من الدوائر العصابية وفي مقابل هذه الأنماط الدفاعية، تطرح الرواية بعض العلاقات الإنسانية الأصيلة التي تمثّل إمكانية نادرة للتواص«. الواجبات

 .واستعادة التوازن النفسي
م في تشكيل النزعات العصابية تبيّن نتائج البحث أنّ القلق الأساسي، المتجذّر في تجارب الطفولة القاسية والبيئات المشحونة بالعنف والاضطراب، يُعدّ العامل الحاس: الإنجازات

مع واقع غير  وتكشف الدراسة كيف تطوّر الشخصيات استراتيجيات دفاعية معقّدة، غالباً ما تجمع بصورة ديناميكية بين النزعات الثلاث، من أجل التكيّفنبيذة ال لشخصيات رواية
الذات »حقّق التكامل النفسي الكامل وتؤدّي إلى تهميش مستقرّ. وعلى الرغم من أنّ هذه المرونة النفسية تمكّن الشخصيات من الاستمرار والبقاء، فإنّها تعيق في نهاية المطاف ت

تسلّط الرواية الضوء على إمكانات كما يبرز البحث الدور المحوري للبيئة الاجتماعية والعلاقات بين الأفراد في توجيه هذه النزعات العصابية وتكريسها. وفي الوقت نفسه، «. الحقيقية
 .يلة، بما ينسجم مع إيمان هورناي بالقدرة الفطرية للإنسان على التغيير وتحقيق الذات، حتى بعد التعرّض لصدمات نفسية عميقةالتعافي والنموّ من خلال العلاقات الأص

 .النبيذةتحليل الشخصية، التّحليل النّفسي، كارين هورناي، إنعام كجه جي،  ل:الكخمات المّتاحي  

قسم اللغة العربية وآدابها، كلية الآداب  .1
والعلوم الإنسانية، جامعة لرستان، 

 آباد، إيران.خرم

قسم اللغة العربية وآدابها، كلية الآداب . 2
والعلوم الإنسانية، جامعة رازي، كرمانشاه، 

  .إيران
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 هبسوط چكيدهٔ 
الملوک، بانوى كشد. اين رمان روايتگر زندگى پيچيدۀ تاجتصوير مى هاى خود را بهشناختى و اجتماعى شخصيت، ابعاد روانيجاثر إنعام كجه ،النبيذةرمان  بيا  هسئخه و هدف:

اى مناسب براى تحليل چگونگى رويارويى افراد با گذراند. اين اثر زمينهرا از سر مى گوناگونىهاى هويتى سالخوردۀ عراقى است كه در بستر تحولات تاريخى و اجتماعى تجربه
دادن  دست كند كه افراد در مواجهه با ازها و ارتباط فرد با جامعه تمركز دارد. رويكرد او تأكيد مىشناس برجسته، بر كنشكارن هورناى، روان آورد.برانگيز فراهم مىهاى چالشمحيط

اين  .داندگيرى شخصيت مىشكلدهند. نظريۀ هورناى اضطراب اساسى را محور اصلى رنجور را بروز مىهاى روانامنيت روحى و روانى خويش، براى محافظت از خود، گرايش
دهد. اين راهبردها شامل سه گرايش رنجورانه سوق مىسمت توسعۀ راهبردهاى دفاعى روانگيرد، افراد را بهاضطراب كه از تجربيات نامطلوب كودكى و محيط خصمانه سرچشمه مى

)تصور غيرواقعى از خود( و « لئاخود ايد». مفاهيمى همچون است)جدايى( « دور از مردمحركت به»)پرخاشگرى( و « حركت عليه مردم»)انطباق(، « سوى مردمحركت به»اصلى 
هاى رمان پژوهش درصدد پاسخ به اين پرسش است كه شخصيتاين  د.نكنرنجورانه كمک مىنيز به تبيين رفتارهاى روان« استبداد بايدها»)هستۀ اصيل فرد( و « خود واقعى»

گذارد. انتخاب اين رمان مهم آنان مى« خود واقعى»دهند و چه تأثيرى بر و توسعه مى گيرندمىكار  شناختى را بهراهبردهاى دفاعى روانچگونه ى خصمانه، براى بقا در دنياي، النبيذة
همسو است. اهميت پژوهش در آن است « انهمحيط خصم»گرفتن اضطراب اساسى از  مستقيماً با فرض بنيادين هورناى مبنى بر ريشه« دنيايى خصمانه»است؛ زيرا توصيف آن از 

تر در روان انسان و روشن شدن چگونگى آورد و فرصتى براى كاوش عميقها فراهم مىها و تعارضات آنترى از انگيزهها از منظر نظريۀ هورناى درک عميقكه تحليل شخصيت
 سازد.رنجورانه فراهم مىحركت او بين سه گرايش روان

ها سپس بررسى رفتارهاى معنادار آن و النبيذةهاى رمان است. اين رويكرد شامل بررسى دقيق روايت و شخصيتانجام شده تحليلى  ـ توصيفىبا روش  پژوهش شناسى:روش
خود »، سركوب «لئاايد خود»گيرى رنجورانه، شكلاساس نظريۀ هورناى است. تمركز اصلى پژوهش بر مفاهيمى همچون شناسايى اضطراب اساسى، تجلى سه گرايش روان بر

هاى تأثيرگذار در بستر تحولات تاريخى و الملوک و ساير شخصيتهاى چندگانه و تجربيات تاجها و بررسى زندگىهاى شخصيتدر رفتارها و انگيزه« استبداد بايدها»و تأثير « واقعى
 اجتماعى است.

سازد. در اين رمان، مفاهيم ها را آشكار مىشناختى آنهاى روانهاى عميقى از پويايىكارن هورناى، لايهاساس نظريۀ  بر ،النبيذةها در رمان تحليل شخصيت بحث و تحخيل:
سوى مردم براى جلب محبت، حركت عليه مردم براى رنجورانه )حركت بهاصلى هورناى شامل اضطراب بنيادى )احساس انزوا و درماندگى در دنيايى خصمانه(، سه گرايش روان

روشنى )فشارهاى درونى( به« استبداد بايدها»اصيل فرد( و  ۀ)هست« خود واقعى»)تصويرى غيرواقعى از خود(، « لئاخود ايد»دور از مردم براى استقلال(، ى و حركت بهطلبقدرت
. برندبه كار مىاى را براى بقا هاى دفاعى پيچيدهسياسى دشوار، راهبرد ـ هاى اجتماعىزاى كودكى و محيطهاى رمان، در واكنش به تجربيات آسيب. شخصيتشودمى مشاهده

طور معمول به قيمت ها بهحال، اين سازگارىدهد در شرايط ناپايدار دوام بياورند. بااينها امكان مىرنجورانه است كه به آنهاى رواناين راهبردها اغلب شامل تركيبى سيال از گرايش
 اىگستردهسازد. رمان طيف اى از نياز به تأييد خارجى و فشارهاى درونى گرفتار مىها را در چرخهشود و آنتمام مى« خود واقعى»ن از پنهان ماندن اضطراب اساسى عميق و دور شد

قابل اين الگوهاى دفاعى، م هاى قدرتمند و حفظ فاصلۀ عاطفى. درجوى حمايت از چهرهوكشد؛ از پرخاشگرى آشكار و تلاش براى سلطه تا جستاز اين رفتارها را به تصوير مى
 رنجورانه است.هاى رواندهند كه راهى براى رهايى از اين چرخهرا ارائه مى« خود واقعى»نمادى از ارتباط اصيل و امكان دستيابى به  برخى روابط در داستان  

هاى تلخ كودكى و فضاى پرتنش رشد دارد، عامل اصلى كه ريشه در تجربه ،دهد كه اضطراب اساسىاز ديدگاه هورناى نشان مى النبيذةهاى رمان تحليل شخصيت دستاوردها:
اى را توسعه هاى پيچيدهسازگارىچگونه براى مقابله با اين اضطراب،  ،هاسازد كه شخصيتهاست. اين پژوهش آشكار مىرنجورانۀ آنهاى رواندهى به گرايشگيرى و جهتشكل

ها امكان بقا و پذيرى، با اينكه به آناست. اين انعطاف« دور از مردمحركت به»و « سوى مردمحركت به»، «حركت عليه مردم»هاى گرايش دهند كه اغلب شامل تركيبى سيال ازمى
 اندازد.نياز به تأييد خارجى به دام مى و« استبداد بايدها»اى از ها را در چرخهشود و آنشان مى«خود واقعى»دهد، درنهايت مانع يكپارچگى كامل هاى ناپايدار را مىموفقيت در محيط

كنند. همچنين، ها ايفا مىرنجورانه در شخصيتهاى روانگيرى و توسعۀ اين گرايشفردى نقش مهمى در شكلهاى پيرامونى و روابط بيندهد كه محيطنوشتار پيش رو نشان مى
اساس  ، برالنبيذةطور كلى، رمان سازد. بهو مسيرى بالقوه براى رهايى و خودشكوفايى فراهم مى كندمىجاد رنجورانه ايوجود ارتباطات اصيل در داستان تضادى با الگوهاى روان

گيرى شخصيت و بروز شكل درفردى هاى بيناجتماعى )مانند جنگ و استبداد( و پويايى ـ عنوان مطالعۀ موردى غنى از چگونگى تأثير متقابل شرايط فرهنگىنظريۀ هورناى، به
ها اغلب به دهند؛ اما اين دفاعاى را توسعه مىبراى بقا در دنيايى خصمانه، راهبردهاى دفاعى پيچيده ،هادهد كه چگونه شخصيتكند. اين تحليل نشان مىرنجورى عمل مىانرو 

ذاتى انسان براى توانايى سازد و باور هورناى به اميد را نيز منتقل مى پژوهش پيام پنهان اما قدرتمندى ازاين حال، شود. بااينتمام مى« خود واقعى»قيمت ازخودبيگانگى و سركوب 
 كند.شناختى تأييد مىهاى عميق روانرشد و خودشكوفايى را حتى پس از زخم

 .النبيذة، يجكارن هورناى، إنعام كجهكاوى، روانشناسى، شخصيت :واژگا  رخيدی

گروه زبان و ادبيات عرب،  .1
ادبيات و علوم انسانى، دانشكدۀ 

 .آباد، ايراندانشگاه لرستان، خرم

زبان و ادبيات عرب،  گروه. 2
ادبيات و علوم انسانى،  ۀدانشكد

 .دانشگاه رازى، كرمانشاه، ايران
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 یرار  هورنا كرد با رو ىخيتحخ ؛«ذةيالنب» در رها  تيپن ا  شي  یرازها

 ش1404 پاييز و زمستان(، ۳1)پياپى 2، ش1۶س، پژوهشنامهٔ نقد ادب عربى

  هقدهه 
بر  (،2۳1: ش1400شولتز و شولتز، )فرويدى  آمريكايى و از پيشگامان مكتب نو ـ آلمانى ۀكاو برجستنظريۀ كارن هورناى، روان

ــــ فردى و عوامل اجتماعىتعاملات بين»رنجورى از اين ايده اســتوار اســت كه روان نه از تعارضــات  ،گيردريشــه مى« فرهنگى ـ
گيرى شخصيت تأكيد عنوان محور اصلى شكلبه 1اساسىاضطراب بر هورناى  .(1۶۸: ش140۳غريزى )فيست و همكاران، 

ضطراب. دارد شى از تجربيات نامطل ،اين ا ست، افراد را بهكه نا صمانه ا سعۀ وب كودكى و محيط خ هاى دفاعى راهبردسمت تو
«  حركت عليه مردم»، ۳(انطباق)« ســوى مردمحركت به» شــامل ســه گرايش اصــلى راهبردهااين . دهدســوق مى 2رنجورانهروان

كمک  اســاســىاى متفاوت به مديريت اضــطراب شــيوه اب يکكه هر اســت  5)جدايى(« دور از مردمحركت به»و  4)پرخاشــگرى(
 . (242: ش1400كند )شولتز و شولتز، مى

ست كه با رويكردى ژرفاز نمونه النبيذةرمان  صر ا ستۀ ادبيات معا شناختى و اجتماعى روان ۀنگرانه ابعاد چندلايهاى برج
اين رمان از منظر نظريۀ  مهم هاىشخصيتر الملوک و سايبررسى شخصيت تاج. هاى خود را به تصوير كشيده استشخصيت

ـــات و گرايشكارن هورناى امكان تحليل انگيزه ـــناختى آنهاى روانها، تعارض ـــازدها را فراهم مىش پژوهش، رمان . در اين س
ــــ با تكيه بر نظريۀ كارن هورناى و از منظر چگونگى تأثير تجربيات فردى و شــرايط اجتماعى النبيذة ى گير شــكلدر ســياســى  ـ

 .دشوشخصيت بررسى مى

 های پژوهشپرسش
 :پاسخ دهدزير  هاىپرسشبه  درصدد استرو نوشتار پيش

صيت - صمانه،  ،النبيذةى رمان هاشخ و  گيرندمىكار  بهرا شناختى دفاعى روان چگونه راهبردهاىبراى بقا در دنيايى خ
  دهند؟آن را توسعه مى

 گذارد؟خود واقعى آنان مى در اثرىچه  راهبردها اين ،از منظر هورناى -

 پژوهش ۀپيصين
 به شرح زير در ايران انجام شده است:  هايىپژوهش النبيذةرمان و  ۀ نظريۀ كارن هورناىدربار 

كارن  ۀبر مبناى نظري سااالگر یت در رمان شــناختى شــخصــيّ نقد روان»پژوهشــى با عنوان ( ش1۳۹۳فر و طلايى )بهنام
ــيتو به تحليل رواناند دادهانجام « هورناى ــخص ــناختى ش ــغر الهى بر مبناى آراى هورناى  سااالگر یهاى رمان ش ــتۀ اص نوش
ـــه آنان . پژوهشاندپرداخته ـــه بر دو گرايش از س ـــده و تحليل كاملى از تعامل و ديناميک پيچيدۀ هر س گانۀ هورناى متمركز ش

جورى فردى در يک رمان فارسى است و فاقد پيوند عميق رنگرايش ارائه نداده است. همچنين، بافت تحليلى آن محدود به روان
 .است النبيذةبا تروماى سياسى و مهاجرتى در مقياس 

صادقى ) فردبديعى سى مؤلفه»در  (ش1۳۹۷و  شگر بربرر صيت پرخا شخ ساس نظريۀ هورناى در آثار جمال هاى  زاده و ا
هاى دزبانى، تحقير ديگران و اســتثمار( در داســتانجويى، ببه بررســى شــش مؤلفۀ شــخصــيت پرخاشــگر )مانند ســلطه« هدايت
شناختى است و بررسى ژانرى و تيپ اند. پژوهش آنانهورناى پرداخته« حركت عليه مردم» اساس گرايش زاده و هدايت برجمال

 ته است.ها نداشو مطالعۀ جامعى دربارۀ ديگر شخصيت رنجور )پرخاشگرى( تمركز داردهاى روانروى يكى از گرايش تنها
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ى رضاو  الياسى هّرد  
 

 ش1404(، پاييز و زمستان ۳1)پياپى 2، ش1۶س، پژوهشنامهٔ نقد ادب عربى

ـــتفاده از «واكاوى انتقادى گفتمانِ هويت در رمان بازمانده» اى با عنوانه(، در مقالش140۳)و همكاران  عليزاده ، با اس
ها تحليل هاى داستان پرداخته و هويت موفق، زودرس و ديررس را در ميان شخصيتهويت مارسيا، به بررسى شخصيت ۀنظري
پرداخته و از بررسى ابعاد اجتماعى و ها به واكاوى هويت فردى شخصيت، فقط شناختىبا رويكردى روان ،اند. اين پژوهشكرده

 سياسى داستان غفلت كرده است.
به ، «جىاثر انعام كجه النبيذةاجتماعى رمان -هاى سياسىمايهبررسى بن»خود با عنوان  ۀنامپايانش(، در 1۳۹۷)علمى 

ـــ هاى سياسىتحليل سبک نوشتارى و مضمون مورد  ىج، جايگاه انعام كجهاو اجتماعى اين رمان پرداخته است. در پژوهش ـ
 ها با تحولات اجتماعى عراق بررسى شود.نويسى عربى و ارتباط آنداستان ۀزمين توجه قرار گرفته و تلاش شده است تا آثار او در

كاوانه است كه طور كامل فاقد چارچوب نظرى روانكرد بهتحليل مضامين و سبک در رمان است. اين روي اين جستار تنهاهدف 
 با اين تحولات عظيم اجتماعى كشف و تحليل كند.  رويارويىها را در ها و سازوكارهاى درونى شخصيتعلل، انگيزه بتواند

نوشتار و هدف و روش  اندپرداخته النبيذةاز منظرهاى متفاوتى به نقد رمان  گفتهپيشهاى ه مشاهده شد، پژوهشكنچنا
دنبال كشــف و تحليل به . اين پژوهشپوشــانى نداردشــده همياد آثارشــناختى شــخصــيت، با روان ۀگرفتن در حوز  با قرار رو،پيش

. از ديگر وجوه تمايز بين اين جســتار با ها در روايت اســتكاربرد آن چگونگىهاى رمان و شــناختى شــخصــيتروان راهبردهاى
ـــينپژوهش ـــى رواندربارۀ رمان انعام كجه هاى پيش ـــت كه اين پژوهش با نگاهى جامع به بررس كاوى به مطالعۀ جى اين اس

 پردازد.هاى داستان مىشخصيت

 خلاصۀ رها 
كند. داســتان در بيمارســتانى بازگويى خاطراتش روايت مىوســيلۀ بهعراقى را  ۀخورد، زن ســال«الملوکتاج»زندگى  النبيذةرمان 

ست و با احمد بن بلّه، رئيسجايى كه تاج ؛شوديس آغاز مىنظامى در پار  سترى ا ست، الملوک ب سابق الجزاير كه در كما جمهور 
ــتمواجه مى ــود. اين ديدار گذش ــه مرحلۀ زندگى او مىاو را زنده و خاطراتش را بازگو مى ۀش پردازد: تولد در ايران، كند. رمان به س

هاى را تأسيس كرده و با شخصيت حابالر  نگارى پيشرو در بغداد. او مجلۀ ن به روزنامهشد دوران كودكى سخت در عراق و تبديل
 اى همچون نورى السعيد، شاهزاده عبدالإله و ام كلثوم مصاحبه كرده است. برجسته

ـــرفت  شالملوک از جذابيتتاج ـــق بردبهره مىبراى پيش ـــور البادى، روزنامه ىو عش ـــطينى، تجربه عميق با منص نگار فلس
كند. و با سيريل چمپيون، افسر اطلاعاتى فرانسوى، ازدواج مى شودمىهاى امنيتى كند. او پنهانى منبع اطلاعاتى سرويسمى

شنا نوازالملوک با وديان، ويولندر زمان حال، تاج ست، آ شده ا ستادش  شونت ا شود. وديان محرم مى جوان عراقى كه قربانى خ
ـــرار تاج ـــود مىالملوک اس ـــل ۀ. رابطگويداش را باز كند تا خاطرات پراكندهو به او كمک مىش ها و تأثير اين دو زن نماد پيوند نس

 كند. تروماهاى فردى و جمعى است. رمان پايان مشخصى ندارد و بر تداوم زندگى و ماندگارى خاطرات تأكيد مى

 پژوهشهبانى نظری 
 رنجورانه در تحخيل شي يتهّت سازورار روا  .۱

(، بر 2۳1: ش1400فرويدى )شــولتز و شــولتز،  كاوى نوترين مكاتب روانعنوان يكى از مهمكاوى كارن هورناى، بهنظريۀ روان
ـــــ فردى و عوامل اجتماعىتعاملات بين»رنجورى )نوروز( از اين ايده اســـتوار اســـت كه روان گيرد، نه از ريشـــه مى« فرهنگى ـ
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 یرار  هورنا كرد با رو ىخيتحخ ؛«ذةيالنب» در رها  تيپن ا  شي  یرازها

 ش1404 پاييز و زمستان(، ۳1)پياپى 2، ش1۶س، پژوهشنامهٔ نقد ادب عربى

«  رشــد و خودشــكوفايى»فرد براى  توانايى(. اين نظريه بر 1۶۸: ش140۳تعارضــات غريزى )مانند فرويد( )فيســت و همكاران، 
 .(1۷0: ش1۳۹۷تأكيد دارد )هورناى، 

 اضطراب اساسى. ۱-۱
اين . كندمى احساسبالقوه خصمانه  ىبا دنياي رويارويىاضطراب اساسى انزوا و درماندگى فراگير و دائمى است كه فرد در 

عدالتى، يا توجهى، بىزاى دوران كودكى و محيط پيرامونى، مانند بىاى درنتيجۀ تجربيات نامطلوب و آســيباضــطراب هســته
شكل مى ىمحبتبى سهوالدين  سعۀ راهبردهاى دفاعى  ست كه فرد را به تو صلى ا سى نيروى محرک ا سا ضطراب ا گانه گيرد. ا

 .(1۶۹: ش140۳)فيست و همكاران،  دهدسوق مى

 (سوی هردم )انطباقحررت به. 2-۱
ــه راهبرد دفاعى روان ــت رنجورانهاين گرايش يكى از س ــت كه با پذيرش درماندگى همراه اس ــد مىاجبار بهفرد . اس تا كوش

ستگى و تملق امنيت خود را تأمين نمايد. نياز به محبت و تأييد، نياز  و تأييد و پذيرش ديگران را جلب كند و با اطاعت و محبت واب
ـــئوليت زندگى فرد را بر عهده بگيرد، و نياز به محدود كردن زندگى در مرزهاى باريک ـــريكى قدرتمند كه مس ، از نيازهاى به ش

 .(242: ش1400)شولتز و شولتز، سوى مردم است رنجور مرتبط با حركت بهروان

 (حررت عخيه هردم )پرخاشگری. 3-۱
صمانه ست. فرد به اين گرايش مبتنى بر فرضيۀ خ شد، مىاجبار بودن جهان ا سب قدرتكو  كنترل و برترى، ديگران و با ك

طغيان و  و پذيرى زيربنايى خود فائق آيد. لازمۀ اين گرايش خصــومتوســيله بر احســاس حقارت و آســيباســتثمار كند تا بدين را
صى و جاه شخ سين  سب حيثيت، تح ستثمار ديگران، ك ست. نياز به قدرت، ا سيدن به اهداف ا شگرى براى ر طلبى براى پرخا

 .(۸4: ش1۳۹۷)هورناى، حركت عليه مردم است  رنجور مرتبط با، از نيازهاى رواندستاورد شخصى

 (دور از هردم )جدا ىحررت به. ۴-۱
شوارى، فرد مجبور مى» :كندتعريف مى گونهرا اين« دور از مردمحركت به»هورناى  صلۀ عاطفى ايجاد كند. اين د شود فا

احســاس امنيتش فرصــت برقرارى ارتباط ويژه وقتى واكنشــى به تروماى گذشــته باشــد، به اين معنا اســت كه فرد براى حفظ به
ــد  ــت مى« خود واقعى»واقعى و رش ــلۀ عاطفى  راهبرد (. اين گرايش  1۳4-1۳5: ش1۳۹۷)هورناى،  «.دهدرا از دس ايجاد فاص

د به استقلال و خودكفايى مطلق دست يابد و از وشكپذيرى مىبرابر آسيب اجبارى با ديگران است. فرد براى محافظت از خود در
 د.بپرهيزنه موقعيت وابستگى هرگو

 لئا. خود ا د۵-۱
صويرى غيرواقعى، بزرگ« لئاخود ايد» شانه و آرمانت صوير بهمن ست. اين ت صيت ا شخ صلى در ىدفاعمنزلۀ گرا از  برابر  ا

سى و براى فرار از  سا ضطراب ا ات درونى كند كه تعارضكننده عمل مىگمراه ىشود و مانند نقاببا خود واقعى خلق مى رويارويىا
كند و زيرا اســتانداردهاى غيرممكنى را براى فرد تعيين مى ؛ل غيرواقعى منبع تنش و تعارض اســتئااين ايد كند.فرد را انكار مى

 .(1۷۶: ش140۳فيست و همكاران، ) سازداش جدا مىاو را از خود واقعى
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 . خود واقعى۶-۱
است.  ذاتى براى رشد و خودشكوفايى هاىتوانايىخلاق و خودانگيختۀ فرد است كه حاوى  و هستۀ اصيل« خود واقعى»

ــت كه خود واقعى ــى اس ــالم كس ــركوب « خود واقعى»رنجور، در فرد روان. پذيردو مى كندمىرا در لحظۀ حال درک  اشفرد س س
 .(1۷0: ش1۳۹۷شود )هورناى، به حاشيه رانده مى« لئاخود ايد»و به نفع  شودمى

 خلاصۀ هّاهيم اصخى رار  هورنای :۱ جدول

 رنجور هرتبطنيازهای روا  تعر ف هيت ر هّ وم اصخى هورنای

ـــاس انزوا و درماندگى در دنيايى بالقوه خصـــمانه، ناشـــى از  اضطراب اساسى احس
 تجربيات نامطلوب كودكى و والدگرى ناكافى

- 

جوى وتأييد ديگران يا جســـتتلاش اجبارى براى كســـب محبت و  سوى مردمحركت به
 شريكى قدرتمند براى پذيرش مسئوليت زندگى

نياز به محبت و تأييد، نياز به شـــريكى قدرتمند، محدود 
 كردن زندگى در مرزهاى باريک

ها، با فرض خصــومت ديگران و تلاش براى تســلط و اســتثمار آن حركت عليه مردم
 رحمىنمايش قدرت و بى

ديگران، به رسميت شناخته شدن نياز به قدرت، استثمار 
دستاورد  طلبى/اعتبار، تحسين شخصى، جاه اجتماعى/

 شخصى

عاطفى اجبارى از ديگران، با تأكيد بر حريم خصوصى،  ۀايجاد فاصل دور از مردمحركت به
 استقلال و خودكفايى

 پذيرىعدم آسيب نياز به خودكفايى و استقلال، كمال/

عنوان فردى كامل و برتر، منشــانه بهغيرواقعى و بزرگتصــور از خود  خود ايدئال
 براى مقابله با احساس ناكافى بودن

- 

صيل، خودانگيخته و خلاق فرد كه به خود واقعى ستۀ ا شكوفايى ه دنبال خود
 .شودرنجور سركوب مىاست؛ اغلب در افراد روان

- 

سخت «بايدها»استبداد  ستم  ستهسي ساس هاى درونىگيرانه از خوا شده كه فرد اح
 د، ساز ها را برآورده كند براى شايستگى بايد آنمى

 شود.بيگانگى منجر مىدبه تعارض درونى و ازخو

- 

 ۶. استبداد با دها۱-۷
ستبداد  سخت« بايدها»ا ستم  سته اىگيرانهسي ساس مىهاى درونىاز خوا ست كه فرد اح ستگىشده ا شاي  و كند براى 
 ىبراى مطابقت با تصــوير  ۷ذهنى ىها را انجام دهد. اين اســتبداد فرد را درگير كشــمكشــبايد آن «خود ايدئال»كمال و تحقق 

ساس درماندگىكند و مىاش دور «خود واقعى»سازد و او را از غيرواقعى مى صالتبىو انزوا  و به اح ست و  شودمىمنجر  ىا )في
 .(1۷۷: ش140۳همكاران، 

 رار  هورنای ۀاساس نظر  بر يجاثر إنعام رجه النبيذةتحخيل شي يت در رها  . 2

 نظر ۀ هورنای د دگاهالمخوک از تاج تحخيل شي يت. ۱-2



 

 

 

 

39 

 یرار  هورنا كرد با رو ىخيتحخ ؛«ذةيالنب» در رها  تيپن ا  شي  یرازها

 ش1404 پاييز و زمستان(، ۳1)پياپى 2، ش1۶س، پژوهشنامهٔ نقد ادب عربى

تحولات تاريخى و اجتماعى اش در بستر ، زنى است با هويتى چندوجهى كه زندگىداستانالملوک، شخصيت محورى تاج
هاى مختلفى را اش هويترو بوده و در طول زندگىثباتى و آزار روبهقرن بيستم در خاورميانه شكل گرفته است. او از كودكى با بى

 نگارى پيشرو و زنى با روابط پيچيده در پاريس.تجربه كرده است؛ از دخترى سركش در ايران و عراق تا روزنامه

 اساسى اضطرابهای ر صه. ۱-۱-2
پدر بيولوژيكى )كجه مادر و غيبت  يه( بى54: م201۸، يجطلاق زودهنگام  باتى اول تاجث الملوک ايجاد اى را در زندگى 

ـــمانه و »(، با وجود جنبۀ فكرى او، محيطى عميقاً 4۷: م201۸، يجاش )كجهناپدرى« منحرف و آزاردهندۀ»كرد. رفتار  خص
سيار 4۷: م201۸، يجآورد )كجهوجود  را به« ناپايدار سنين ب سى بود كه از  سا ضطراب ا ستقيم ا ، كم(. اين تروماى اوليه منبع م

ــن ــاس درماندگى و ناامنى را در وى پرورش داد. دوگانگى ناپدرى )آزارگر و روش ــمانۀ»فكر( احس كننده و عميقاً گيج« دنياى خص
 .ترى منجر شدتكهتر و شايد تكهسازگارى به اضطراب اساسى پيچيدهالملوک ايجاد كرد. اين نابراى تاج ناپذيرىبينىپيش

شيدن چادر و اعلام  شيد45: م201۸، يج)كجه« أقتلني ولن ألبس العباءة!»سرپيچى او از پو  هرگز چادرولى  ،( )مرا بك
 هاىنشــينم!( تجلىنمىكار پيش تو خدمتهمچون ( )45: م201۸، يج)كجه« لن أجلس خادمة عندك!»!( و نخواهم پوشــيد

 كند.شده و هنجارهاى اجتماعى ابراز مىبرابر تهديدهاى درک است كه استقلال و كنترل را در« حركت عليه مردم»اوليۀ گرايش 

 سررش و فعال اجتماعى نگارروزناههخود ا دئال: . 2-۱-2
ـــينرا به« خود ايدئال»الملوک تاج ـــتقل، جذاب و تحس ـــحفية متوثبة»، برانگيزعنوان زنى قدرتمند، مس ، يج)كجه« ص

شتاق/( )روزنامه20: 201۸ سعه مى ،طلب(جاه نگار م صوير بهتو سى زيربنايى و  عنوان دفاعى دردهد. اين ت سا ضطراب ا برابر ا
با « غريبة»احســـاس  به( بودن  تاج( )بى54: م201۸، يج)كجه« لا وطن لتاج الملوك»)غري كند و الملوک( عمل مىوطنى 

سا سية»عنوان يک آورد. درک او از خود بهتعلق و اهميت را فراهم مىس اح سى( ۳۹: م201۸، يج)كجه« قنبلة جن ( )بمب جن
ضها»و  صي تروي ستع صهالة تحرن وي شى و پرجنب15: م201۸، يج)كجه« فرس جامحة  وجوش كه رام كردنش ( )ماديان وح

دهد. اين شخصيت نشدنى را به جهان ارائه مىذابيت و قدرت رامدشوار است( بخشى از اين خود ايدئال است كه تصويرى از ج
 دهد تا در تعاملات اجتماعى نفوذ و كنترل داشته باشد.به او اجازه مى

شكلى  شودرا مى( 54: م201۸، يجمردان )كجه« گرفتن خدمت به»الملوک و توانايى او در تاج« بمب جنسى»شخصيت 
شگرى/)پ« حركت عليه مردم»پيچيده از  سير  )محبت/« سوى مردمحركت به»قدرت( همراه با  رخا . او از جذابيت كردتأييد( تف

ـــيبخود نه ـــتفاده و آس پذيرى بالقوه را به منبع قدرت تبديل تنها براى ارتباط، بلكه براى كنترل و امنيت در دنيايى ناپايدار اس
سيب جاى پنهانكند. بهمى ست « امنيت»گيرد تا كار مى به ىسلاح همچوناش را شدهپذيرى خود، جذابيت درکكردن آ به د
 اش( دست يابد.هايش )مانند تأمين مالى مجلهطلبى( و به جاه54: م201۸، يج)كجه آورد

 در عمل رنجورانهروا های گرا ش. 3-۱-2

 تسخط( حررت عخيه هردم )پرخاشگری/
با  رويارويىالملوک از همان دوران كودكى در در تاج« حركت عليه مردم»فتار مســتقيم ر : سرررپي ى و هقاوهت فعال -
ـــت( بروز مىناپدرى ـــختگيرانۀ او و مقاومت در با ناديده ى،كند. و اش )كه مظهر قدرت و آزار اس برابر تحميل  گرفتن قواعد س
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فَقَالَ لَهَا »: از دستورات مستقيم اوست پيروى نكردنا، هاين مقاومت ۀجمل كند. از، فاصلۀ فيزيكى و عاطفى ايجاد مىاشهاراد
ةِ  رَســـَ ى إِلَى المَد  عَهَا مِن  الخُرُوجِ حَتَّ تَكِ، وَمَن  يَ يدُ رُؤ  رِ

ُ
 أ

َ
بِدَايةِ: لا اش در ابتدا به او گفت: ناپدرى( )4۷: م201۸جي، كجه)« .بِال 

حضــور الملوک با نافرمانى و همچنين ( در واكنش، تاج.نيز منع كرد خواهم تو را ببينم، و او را حتى از بيرون رفتن به مدرســهنمى
ضع اندک صمانه و طغيانگر» ىدر مجالس او مو سِهِ »: كنداتخاذ مى« خ لِ يَارَةِ لِمَج  او ( )4۸: م201۸، يجكجه)« .كَانَت  نَادِرَةَ الزِّ

 در« ابراز كنترل و استقلال»دفاعى براى  سازوكارىگيرى فعال، ين مقاومت و كنارها .(رفت]ناپدرى[ مى ىندرت به مجلس و به
 برابر تهديد و استبداد ناپدرى است. 

ـــيدن به بغداد و ورود به حرف ،الملوکتاج :طخبى و نّوذ در بسرررتر سرررياسرررىقدرت - ، نگارىروزنامه ۀپس از رس
ستين شود معروف مى ىخبرنگار  شريو نخ شر  ۀن صورت مىنبود فقيت با اين نفوذ و مو. كندمىزنان عراق را منت شتوانه  : گيردپ

عِرَاقِ وَمِن  خِلَالِهَا » ةٍ فِي ال  سَائِيَّ ةٍ نِ لِ مَجَلَّ وَّ
َ
دَارِ أ ص  جَحُ فِي إِ هُورَةً... وَتَن  ش  ةً مَ صَحَفِيَّ بِحُ  ص  دِ فِي تُ عَه  وُزَرَاءِ وَوَلِيِّ ال  تَرِبُ مِن  رَئِيسِ ال  تَق 

ةِ  ـــــمَلَكِيَّ رَةِ ال  فَت  كَ ال  مَالَهَا تِل  ع 
َ
رُ أ ةِ وَتُمَرِّ عِرَاقِيَّ ستينو  شودمىمعروف  ىخبرنگار ( )54: م201۸جي، كجه) «.ال  شار نخ  موفق به انت

شري ست شودمىزنان عراق  ۀن شاهى عراق نزديک مى ۀعهد آن دور وزير و ولىو از اين طريق به نخ شود و كارهايش را پيش پاد
اين  (.الملوک وطنى ندارد)تاج( 54 :م201۸جي، كجه)« .لا وطن لتاج الملوك»: كندابراز مىرا نيز ش ( او فقدان وطن.بردمى

و فقدان امنيت دارد. نفوذ او « وطنىبى»است كه ريشه در تجربۀ « قدرت و كنترل»او به  ۀرنجورانحركت تجلى مستقيم نياز روان
از  كنترل محيط و دفع خطرات به اســتراتژى بقا براى»اســت و طلبى وى فراتر از شــغل دهد كه جاهدر دســتگاه قدرت نشــان مى

 (.۸4: ش1۳۹۷)هورناى،  «و قدرت اجتماعى تبديل شده است طريق كسب اعتبار

 سوی هردم )انطباق/هحبت(حررت به
را « رنجورانه به شريكى قدرتمندنياز روان» هاى قدرتمندى همچون شاهزاده عبدالإله و نورى السعيدروابط او با شخصيت

شان مى شولتز، ن شولتز و  ست245: ش1400دهد ) سعيد، نخ نُورِي »: يابدوزير با نفوذ عراق، پناهگاه پدرى مى(. او در نورى ال
تَفَق مُخ  بِ ال 

َ عِيد الأ  سَّ شده/( ۶۹: م201۸جي، كجه«)ال سعيد، پدر گم ستگى در تلاش او براى جلوگيرى  .ناپيدا( )نورى ال اين واب
شاهزاده عبدالإله( از تهمت سوى وليعهد ) شيوهنيز ها از  ستفاده از  ستبا ا ستقيم نمايان ا مَرَاءِ »: هاى غيرم

ُ تَرِبَ مِن  الأ  ن  تَق 
َ
أ

كَ ال   دِ فِي تِل  عَه  ائِعَاتُ مِن  وَلِيِّ ال  هَا الشــَّ لَ إِلَي   تَصــِ
َ

ن  لا
َ
رَةِ والوزَرَاءِ لِأ )نزديک شــدن به شــاهزادگان و  (۶۳: م201۸جي، كجه)« .فَت 

بر اين، تمايل او به ارائۀ شايعات به بهجت العطيه )مسئول افزون( .وزيران براى اينكه شايعات از سوى وليعهد آن دوره به او نرسد
افَةً »: امنيتى( براى حفظ امنيت و موقعيت خود در دوران حضــور در عراق وجود دارد اتٍ إِضــَ طِرَارِهَا لِلدُخُولِ فِي مُفَاوَضــَ  إِلَى اِضــ 

ةِ  عَطِيَّ جَتِ ال  نِ بَه  م 
َ ؤُولِ الأ  س  سِرَةٍ مَعَ مَ .( بار با مسئول امنيتى بهجت العطيهبر اضطرار او براى ورود به مذاكرات زيان)افزون« .خَا

شان ستگى ن ست كه در آن، تاج ىدهندۀ انطباقاين واب ستگاه قدرت و تأمين امنيت الملوک براى پرهيا ستقيم با د ز از درگيرى م
اش سرچشمه كه از كودكى ،گيرد. اين رفتار از نياز عميق به راهنمايى و تأييد والدينكمک مى« شريک قدرتمند»عاطفى از يک 

ب امنيت در محيط سالم، بلكه تلاشى اجبارى براى كس ىمكانيسم مهرطلبى در اينجا نه عشق»شود؛ زيرا گيرد، برآورده مىمى
 (245: ش1400)شولتز و شولتز،  «.خصمانه است
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 تحخيل شي يت ود ا  . 3
جوان اســت كه با پيامدهاى تروماهاى جمعى و فردى در عراق  ىوديان، شــخصــيتى ثانويه اما تأثيرگذار در رمان، نمادى از نســل

ست ست كه  نوازندۀكند. او وپنجه نرم مىد ستعداد ا سيبروي براثرويولنى باا شنوايىدادى آ ست. وديان زا  ست داده ا اش را از د
هاى روحى باعث شده از نظر همين زخم .هاى تلخ و دردناک استاش پر از تجربهشخصيتى چندلايه و پيچيده دارد كه گذشته

 عاطفى خودش را كنار بكشد. 

 پذ ریجدا ى و آسيب هایر صهتروها و اضطراب اساسى: . ۱-3
ــخت ــدن با وديان روبه هاى زندگىلحظهترين يكى از س ــۀ ؛ تجربه(۳4: م201۸جي، كجه)بود « اســتاد»رو ش اى كه ريش

شديد تحقير و  احساسكه  ،كردن در گوشش هاى عميق او شد. تحقيرهاى خشن، تماس فيزيكى اجبارى و حتى تفاضطراب
شود در صحنۀ اوج تروما كه به آسيب فيزيكى منجر مى. پناهى را در وجودش ايجاد كرد و امنيت او را براى هميشه از بين بردبى

ستاد اين ستبخش آزار ا شده ا ى »: گونه روايت  سَلِيمَةً حَتَّ تِي كَانَت   ذُنِي الَّ
ُ
ذُنِي. أ

ُ
وِيفِ أ صُقُهَا فِي تَج  عَةً كَبِيرَةً ثَانِيَةً وَيَب  تَصُ جُر  يَم 

تِ 
 
وَق كند. گوشم كه تا آن زمان مكد و آن را در حفرۀ گوشم تف مىيگرى را مى)جرعۀ بزرگ د (۳۷: م201۸جي، كجه) «.ذَلِكَ ال 

شنوايى.سالم بود شانه او، كه ( نا سمى نبود بلكه ن سيب ج شى از اين رويداد بود، تنها آ ستقيم نا اى از پس از آن اتفاق افتاد و م
دان دگرگون كرد، بلكه ارتباطش با شــور و اشــتياق عنوان موســيقىاش را بهتنها زندگىبود. اين اتفاق نه به او ضــربۀ روحى بزرگ

 اش را نيز از بين برد.درونى

 آزار و تحقير توسط استاد. 2-3
حس فلج شدن، گسست روانى، احساس : هاى تروما را داردشاخصه همۀكند اى كه وديان از اين حادثه روايت مىتجربه

دادن كنترل بر بدن و فضا همراه است؛ مفاهيمى كه در ادبيات  دست ازو " احساس درماندگى"اين وضعيت با »پناهى و شرم. بى
 .(10۳: ش1400)ون در كولک،  «.اندخوبى شناخته شدهتحليلى، ازجمله در تبيين نظريۀ آسيب روانى پيچيده، بهروان

ا» شررد  و سررنگينى بد : حس فخك -
َ
اق ــَ دَادَت  س وَهُ اِز  رِ نَح  ي  ــَّ تُ بِالس مَا هَمَم  قُ كُلَّ ــِ تَص عَةُ حَدِيدٍ كَبِيرَةٌ تَل  لًا. قِط 

ُ
يَ تَثَاق

اى شد. تكهتر مىطرفش را داشتم، پاهايم سنگينهرچه بيشتر قصد حركت به( )۳4: م201۸جي، كجه)« .بِقَدَمِي وَتُعِيقُ تَقَدُمِي
  شد.(ام مىبزرگ از آهن به پايم چسبيده بود و مانع پيشروى

رِي» تجربۀ گسست روانى: - فَلِ ظَه  س 
َ
تَقَرَّ فِي أ ، وَجَاءَ وَاس  رِيِّ فِق  امَ مِن  مَكَانِهِ فِي عَمُودِهِ ال 

َ
لَلَ ق نَّ الشَّ

َ
جي، كجه)« .كَأ

ى هادهندۀ يكى از نمونهاين صحنه نشان گويى فلج از ستون فقراتم برخاسته و در پايين كمرم مستقر شده بود.(( )۳4: م201۸
اين . كندحركتى مىگيرد و احســاس فلجى و بىفاصــله مى شنش به تروماســت؛ وديان گويى از بدنعنوان واكبهگســســت روانى 

ـــت: وديان در اين موقعيت به ـــير اس ـــوى ديگرىحركت به»اجبار به تجربه از منظر هورناى نيز قابل تفس دهد؛ اما نه تن مى« س
)هورناى،  «.كه برخاسته از اضطراب شديد و نياز به بقا است يزآمرنجور اطاعترفتار روان»عنوان گرايشى ايمن، بلكه در قالب به

 برابر حملۀ استاد واكنشى منفعل دارد، اما روانش در حال انكار و جداسازى است.  (. بدنش در5۳: ش1۳۹2

 دور از هردم )جدا ى(غالب: حررت به رنجورروا گرا ش . 3-3
 ۀاســـت؛ يعنى تمايل اجبارى به انزوا، اســـتقلال و حفظ فاصـــل« مردمدور از حركت به»رنجور غالب در وديان گرايش روان
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اى ميان اين گرايش به زندگى محدود و منفعل منجر شده است. در توصيف مقايسهدوباره. هاى عاطفى براى جلوگيرى از آسيب
ســـِ »: شـــودبا زندگى، اشـــاره مى رويارويىالملوک در وديان و تاج  تَجِدُ فِي نَف 

َ
هُمَا وَدِيَانُ لا اهَاةِ تَاجِي. تَعِيشُ كُلِ مِن  بَةً لِمُضـــَ هَا رَغ 

هَا ن  تَكُشَّ عَن 
َ
رَى بِأ خ 

ُ تَفَت  الأ  ةٍ وَاك  شَهِيَّ هَا بِ دَاهُمَا عَلَي  بَلَت  إِح 
 
ق
َ
انِعَةً بِهَا... أ

َ
تَهَا ق صِيَّ وديان ( )۳۸: م201۸جي، كجه)« .الذُبَابَ  شَخ 

ها به شــخصــيت خود قانع اســت... يكى با اشــتها به زندگى روى آورد و يابد. هريک از آننمىدر خود رغبتى براى رقابت با تاجى 
«  كردن زندگى در مرزهاى باريک رنجور به محدودنياز روان»خوبى اين عبارت به ها از آن بسنده كرد.(دور كردن مگس ديگرى به

شولتز، ) شان مى( 244: ش1400شولتز و  سيار محدود هاردن مگسك به دور . اكتفادهدرا ن ست كه ىنماد زندگى منفعل و ب  ا
گاهانه  ،عاطفى )جدايى( اســت. وديان ۀمســتقيم اضــطراب بنيادى )ناشــى از تروما( و تمايل به حفظ فاصــل ۀنتيج با اين كار، ناآ
 .ديگران باشدپذيرى محافظت كند، حتى اگر بهايش از دست دادن صميميت و نزديكى با برابر آسيب كوشد از خود درمى

 خود ا دئال و چالش هعخوليت: هبارزۀ درونى با نقص. ۴-3
كرد و با اش را انكار مى(. او ابتدا ناشنوايى۸0: م201۸جي، هويت وديان عميقاً با نوازندگى ويولن پيوند خورده است )كجه

وعماتي وأبناؤهم وأبناؤهن.  أبي كان ضـــعيف الســـمع، وكذلك عمي»ســـاخت: طبعى و خودتخريبى دربارۀ آن روايت مىشـــو 
سة واحدة فيغني كل على ليلاه يروي أحدهم طرفة ويضحك. يضحكون جميعا ثم يسكتون. وبعدها يلتفت كل  يجتمعون في جل
منهم إلى صاحبه يسأله: ماذا قال؟ هذا هو ما اعتدت أن أحكيه بخفة أشرك الآخرين في نقصي وأدعوهم للضحك على عاهتي. 

( )پدرم و همچنين ۳۳: م201۸جي، )كجه« كانت فكاهتي مرهما أدهن به ضـــعفي فلا يعود يوجعني... ا.معنويات أحســـد عليه
شان كمعمو و عمه سه جمع مىهايم و فرزندان اى خواند. يكى لطيفهشدند و هركس براى ليلاى خود مىشنوا بودند. در يک جل
پرسيد: چه گفت؟ كرد و مىند و بعد هركدام به ديگرى رو مىشدخنديدند و سپس ساكت مىخنديد. همه مىكرد و مىتعريف مى

ها را به خنديدن به كردم و آناين همان چيزى است كه عادت داشتم با سبكى تعريف كنم، ديگران را در نقص خود شريک مى
شـــانم تا ديگر آزارم هايم مرهمى بود كه با آن ضـــعفم را بپوشـــوخى... برانگيز بوداى كه حســـادتكردم. روحيهعيبم دعوت مى

 «.(ندهد.
با ناتوانى  ،نامدمى« اســـتبداد بايدها»كه هورناى آن را  ،«عيب و نقص بودندان بىموســـيقى»فشـــار درونى وديان براى 

او با واقعيت « خود واقعى»دادن  اى دردناک براى آشتىشود. اين وضعيت باعث مبارزهكشيده مى ى جدىاش به چالشجسمى
 «أتأقلم مع محنتي أرتديها ثوبا أدس فيه كياني حتى لو لم يكن على مقاسي»گويد: طور كه خودش مىهمان ؛شودتغييريافته مى

 .ام نباشد(( )با مصيبت خود كنار بيايم، آن را مانند لباسى بپوشم تا وجودم را پنهان كنم، حتى اگر اندازه۷۹: م201۸جي، )كجه
كوشد دهد؛ جايى كه وديان مىخوبى نشان مىديد و تلاش براى سازگارى با آن را بهروند سخت و تلخ پذيرش وضع جگفتار اين 

 اش صلح برقرار كند.و واقعيت جديد جسمى« خود واقعى»ميان 
شنوايىشو  سازگارى به نظر مىطبعى خودتخريبگر وديان دربارۀ نا سد، اما درواقع مىاش، هرچند در ظاهر نوعى  تواند ر

اش «خود واقعى»و  ى استدان كاملموسيقى كهاو « خود ايدئال»باشد؛ احساسى كه از فاصلۀ بين « دنفرتىخو»شكل پنهانى از 
شكل مىكه با ناتوانى روبه ست  شود وديان نتواند با واقعيت دفاعى باعث مى سازوكار(. اين 145: ش1۳۹۷گيرد )هورناى، رو ا

 رو شود يا تروما را بپذيرد و پردازش كند.طور كامل روبهتلخ آسيبش به



 

 

 

 

43 

 یرار  هورنا كرد با رو ىخيتحخ ؛«ذةيالنب» در رها  تيپن ا  شي  یرازها
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 : رصمكش برای اصالتواقعىتعارضات درونى و خود . ۵-3
ــت. از يک ــديدى اس ــميميت دارد:  وديان در درونش دچار تعارض ش ــتياق زيادى به ص ــو، اش ــتهي وأتمنع. أجوع »س أش

كنم. گرسنۀ پنهان شدن ( )ميل دارم و خوددارى مى۳۹: م201۸جي، )كجه «لاندساس بين ضلوع رجل أحلم بالرعشة الأزليةل
ـــتم بين دنده ـــر دارم.( و از ديگردرحالىهاى مردى هس ـــو كه رؤياى لرزش ابدى را در س ـــية على الحب»، خودش را س  «عص

او كه نياز دارد با ديگران ارتباط عميق « خود واقعى»ند. اين تضــاد، ميان دابرابر عشــق( مى ( )مقاوم در۳۹: م201۸جي، )كجه
باور هورناى،  دهد. چنين وضعيتى، بهشود، كشمكشى را نشان مىرنجورش ناشى مىهايى كه از الگوى روانبرقرار كند و دفاع

ـــت كه يكى از ويژگى ـــانى اس با وجود ميل  ،كنند؛ يعنىخود انتخاب مىعنوان راه دفاعى را به« دور از مردمحركت به»هاى كس
 (.1۳4: ش1۳۹۷گيرند )هورناى، ناچار از ديگران فاصله مىدرونى به نزديكى، به

« تعارض اساسى»اى از ( نمونه۳۹: م201۸، يجبرابر آن )كجه تعارض درونى وديان ميان ميل به صميميت و مقاومت در
هاى وسيلۀ نيازها و دفاعفرد به« خود واقعى»گيرد كه تمايلات طبيعى شكل مى در نظريۀ كارن هورناى است. اين تعارض زمانى

(. در رمان، ميل وديان به نزديكى و تجربۀ عشـــق و لمس جســـمانى 1۷۳: ش1۳۷۳شـــود )هورناى، رنجور ســـركوب مىروان
ـــتهي وأتمنع. أجوع...)» ـــت، اما هم۳۹: م201۸جي، )كجه«( أش ـــق  ن، مقاومتش درزما( بازتابى از خود واقعى اوس برابر عش
 (.۹4: م201۸جي، است )كجه« دورحركت به»رنجور يعنى اى از يكى از الگوهاى دفاعى رواننشانه«( عصية على الحب)»

 های تأثيرگذارسا ر شي يت بارۀهای هورنا ى در بينش. ۴

 استاد: تجخى پرخاشگری و قدرت )گرا ش حررت عخيه هردم(. ۱-۴
خود  ۀكه تجسم قدرت سركوبگر و ساديستى در رمان است. او با رفتارهاى تحقيرآميز و كنترلگراناستاد شخصيتى است 

، يجكند )كجهاى اســـت كه در آن زندگى مىســـياســـى ظالمانه ســـاختارشـــود، بلكه نمادى از تنها بر قربانيانش مســـلط مىنه
به۹1-۸۶: م201۸ مات او  ـــنى (. اقدا يه مردم»روش به« گرايش حركت عل مايش مى را  به قدرت و »كه از  ،گذاردن ياز عميق  ن

 .(۸4: ش1۳۹۷گيرد )هورناى، سرچشمه مى« استثمار ديگران
ستى، كنترلگرانه و تحقيرآميز او  سادي سف )كجه در برابررفتارهاى  هاى بارز ( نمونه۹1، ۳۷-۳4: م201۸، يجوديان و يو

ـــت« حركت عليه مردم» ۀرنجورانگرايش روان ـــت و فعالانه « درتنياز به ق». اس ـــتثمار مى»او در اولويت اس « كندديگران را اس
ست و همكاران،  شگاهى و لذتها لذت مى( و از ناراحتى آن1۷۳: ش140۳)في شن شبرد. تحقير مدارک دان فكران از تحقير رو

شــدۀ خويش يا حقارت درکبرابر ضــعف  همراه با دفاعى در« رنجورانه به قدرتنياز روان» ۀدهند( نشــان۸۶: م201۸، يج)كجه
 .دهداى را نشان مىرنجورى است و الگوى رفتارى سرسختانهاست كه نشانۀ روان« گيرانهاجبارى و سخت»است. اقدامات او 

يلِهَا. يَتَبَ »فكرا : تحقير دانش و روشرررن - ـــِ ص هُم  فِي تَح  ـــُ ابَت  رُؤُوس ـــَ تِي ش ةَ الَّ مِيَّ هُم دَرَجَاتِهِم  العِل  زِعُ عَن  لُ عَلَى يَن  وَّ
اش شـــَّ عَبُ بِالرَّ هٍ وَتَمِلُ، يَل 

َ
تُورَاه وَهُوَ لا هَادَاتِ الدُك  دســـت  كه براى به ،شـــان را( )مدارک تحصـــيلى۸۶: م201۸، يج)كجه «شـــَ

شده بود، از آن سفيد  شان  شان موهاي صله خيال و بىكه بىكند درحالىشان ادرار مىىگيرد. روى مدارک دكتر ها مىآوردن با حو
جويى و نياز به برترى مطلق است. سلطه ۀدهندفكران نشاندانش و روشن باكند.( اين رفتار شديداً تحقيرآميز مسلسل بازى مى

ــكلى از  ــادقى،  فردبديعى)« بدزبانى و تحقير ديگران»اين رفتار ش ــت( 10۷: ش1۳۹۷و ص ــاس  كه براى دفاع در اس برابر احس
 .رودر مىكا اش بهحقارت يا ناامنى درونى
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 ۀدهندها، نشانويژه تحقير عمدى ديگران و لذت بردن از رنج آنرفتارهاى استاد، بهخود ا دئال و استبداد با دها:  -
(. اين شكاف وى 1۸0: ش1۳۹۷شدت جدا شده است )هورناى، او به« خود واقعى»است كه از  اىمنشانهبزرگ« خود ايدئال»

ستبداد بايدها»سمت را به ست و همكاران، قدرتمند و بى و برتر« بايد»دهد كه در آن، او مىسوق « ا شد )في : ش140۳عيب با
اى براى هاى خلاقانهروش» هموارهيابد. اســتاد صــورت پرخاشــگرى و كنترل بيرونى ديگران بروز مى(. اين فشــار درونى به1۷۷

حركت عليه » ۀرنجورانتنها گرايش روانســـاديســـتى نه كند. اين رفتار اجبارى و( ابداع مى۸۹: م201۸، يج)كجه« تحقير مردم
كند رحم و غيرواقعى عمل مىبى« خود ايدئال»كه به نفع  ،دهداو را نشـان مى« سـركوب شـديد خود واقعى»اسـت، بلكه « مردم

 .(1۷۷: ش1402)اميرى و جمشيدى، 

 گراعمل هدارسياستنوری السعيد: پدر گمصده و . 2-۴
عنوان پدر و مربى براى وزير قدرتمند عراق، در رمان بهنورى السعيد، نخست  ى تا خود ا دئال:از حما ت و راهنما -

ست كه تاج۶۹: م201۸جي، )كجه شودالملوک ظاهر مىتاج سى و نفوذ ا سيا اش با او الملوک از راه رابطه(. او نمادى از قدرت 
سـاصـنع منك »كند: اش كمک مىاىالملوک در پيشـرفت حرفهتاجآورد. نورى السـعيد به هايى را به دسـت مىامنيت و فرصـت
صحفية ضل  شان( )از تو بهترين روزنامه۶۹: م201۸جي، )كجه« أف ساخت.( اين عبارت ن دهندۀ نقش مربيگرى نگار را خواهم 

 .داردليه مردم( همخوانى ديگران )حركت ع درنورى السعيد و تمايل او به پرورش استعدادهاست كه با نياز به قدرت و تأثيرگذارى 
ـــعيد، با وجود جايگاه قدرتمند و رفتار پدر  ـــت گرايشاانهنورى الس )نياز به « حركت عليه مردم»رنجورانۀ هاى روانش، ممكن اس

 ( و ناديده۶۹: م201۸جي، )كجه« سازى مسائل پيچيدهساده»تر نشان دهد. توانايى او در اى ظريفقدرت و كنترل( را به شيوه
خود »دهندۀ كنترل وى بر روايت و محيط اســـت. ( نشـــان۹۶: م201۸جي، الملوک )كجههاى اطلاعاتى تاجتن گزارشگرف

 .دهدسمت حفظ نظم و نفوذ سوق مىرهبرى كارآمد و مدرن، او را بههمچون  ،او« ايدئال

 المخوک: تجخى سخطه و انحرافناپدری تاج. 3-۴
شنايىناپدرى تاج ست و هم منبعى براى آ ست كه هم منبع آزار و كنترل در كودكى او صيتى متناقض ا شخ اش با الملوک 

الملوک را هاى اضطراب اساسى تاجو ريشه سازدنمايان مىروشنى را به« حركت عليه مردم»ادبيات و شعر. رفتارهاى او گرايش 
ص (.4۷: م201۸جي، دهد )كجهشكل مى شخ شعر مىاين  ست و  جي، خواند )كجهيت، با وجود آزارگرى، از نظر فكرى فعال ا

ـــت،الملوک ايجاد كردبراى تاج ناپذيربينىكننده و پيش(. اين تناقض محيطى گيج5۷: م201۸ ـــعۀ  ه اس كه او را مجبور به توس
 .كندمىاى پيچيده مقابله سازوكارهاى

ــهلكنها تتحمله وتحوم حول  كرهته.»فكر(: تناقض شرري رريت )آزارگر و روشررن - لأنه يحفظ الكثير من  مجلس
زدم، كردم و اطراف مجلســش پرســه مى( )از او متنفر بودم؛ اما وى را تحمل مى5۷: م201۸جي، كجه)« القصــائد التي تبهرها.

ـــايدى را كه مرا خيره مى ـــيارى از قص الملوک براى تاج ناپذيربينىكننده و پيشكرد حفظ بود.( اين تناقض محيطى گيجزيرا بس
شعر )كه نيازهاى  ستيابى به دانش و  را تحمل كند. اين پيچيدگى در او بودند( آزار « خود واقعى»ايجاد كرد. او مجبور بود براى د

ى اش ادامه يافت و بر تواناياى چندوجهى سـوق داد كه در طول زندگىمقابلهسـازوكارهاى  كارگيرىبه سـوىروابط اوليه وى را به
 گذاشت. اثرمختلف براى بقا « خودهاى»او در ايجاد 
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كننده (، محيطى گيج5۷: م201۸جي، فكر و حافظ شعر )كجهسو روشن سو آزارگر و از ديگر تناقض شخصيت او، از يک
عليه او »يا « وددور شــ»ســادگى از او توانســت بهالملوک نمىايجاد كرد. اين ناســازگارى به اين معناســت كه تاج ناپذيربينىو پيش

 كارگيرىســـوى بهزيرا وى هم منبع تهديد بود و هم منبعى از دانش و جذابيت. اين پيچيدگى در روابط اوليه او را به ؛«حركت كند
ـــازوكارهاى ـــوق دادمقابله س مختلف « خودهاى»اش در ايجاد اش ادامه يافت و بر توانايىكه در طول زندگى ،اى چندوجهى س

 اشت.گذ اثربراى بقا 

 تع ب )گرا ش حررت عخيه هردم(هسير ل چمپيو : استثمارگر پن ا  و . ۴-۴
الملوک، شخصيتى است كه با وجود جذابيت اوليه، ماهيت استثمارگرانه و تعصبات سيريل چمپيون، همسر فرانسوى تاج

جويى و نياز به سلطه و است؛ گرايشى كه با خصومت« حركت عليه مردم» ۀرنجورانشود. او تجلى گرايش روانعميقش آشكار مى
ستثمار ديگران تعريف مى شولتز، ا شولتز و  شان مى24۳: ش1400شود ) سيريل ن دهد كه چگونه او از اين (. تحليل رفتارهاى 

 .كندپرست استفاده مىعنوان افسر برتر و وطنبه« شخود ايدئال»براى حفظ  راهبرد
ـــكلى از ام بود( جذب مى( )ديوانه4۳: م201۸جي، )كجه« مجنونا بي»بتدا او را با در ا وى ـــوى حركت به»كند كه ش س

به« مردم تاج ) ـــوى  بت( از س بال مح يدبه نظر مىالملوک دن تاجآ هانى از  ما پن به؛ ا خابرات »عنوان الملوک  مات للم بئر معلو
ـــية ـــتفاده مى( )چاه اطلاعاتى بر ۶2: م201۸جي، )كجه« الفرنس ـــه( اس ـــاناى اطلاعات فرانس ـــى كند كه نش دهندۀ گرايش

ستثمارگرانه و  شان« حركت عليه مردم»ا ستقلال الجزاير ن شم او به اعراب و ا ست. خ سيريل ا سوى  صبات عميق و از  دهندۀ تع
 :شــودر مىســياســى ظاه ـــــ در ســطح اجتماعى« حركت عليه مردم»عنوان شــكلى از اســت كه به« ديگرى»نياز به كنترل بر 

يســميهم زوجها مليون كلب. يتعمد أن يكون لئيما في شــتا ئمه ضــد العرب كأنه يشــتمها وينتقم من نفورها منه. ظل اســتقلال »
ناميد. عمداً در ها را يک ميليون ســگ مى( )شــوهرش آن۸: م201۸جي، )كجه« الجزائر يفقأ عينيه حتى شــخر شــخرة الموت.

ـــتبه عرب هايشتوهين ـــتقلال الجزاير اش از خود انتقام مىكرد و از بيزارىبود، گويى به او توهين مى فطرتها پس گرفت. اس
 كرد تا اينكه با خروپف مرگ جان داد.(هايش را كور مىچشم

الملوک براى اهداف اطلاعاتى اش با تاجسيريل از رابطه: رنجور به استثمار د گرا (استثمار پن ا  )نياز روا  -
ــتفاده  تِ »كند: مىاس ارَت  مَار  ــَ رِكَ ص ن  تُد 

َ
غِيرُ البَدِيعُ. وَبِدُونِ أ ــَّ جَتِهِ الص سُ زَو 

 
دَان كُلَّ مَا حَفِظَهُ رَأ مِرُ الكُومَن  تَث  ــ  رَ يَس بِيُون بِئ  ام  ــَ ين ش

ةِ  سِيَّ مُخَابَرَاتِ الفَرَن  لُومَاتٍ لِل  سر كوچک و ز ۶2: م201۸جي، )كجه «مَع  شده بود ( )فرمانده از هرآنچه در  سرش ذخيره  يباى هم
نمايانگر  كاراين  كرد و بدون اينكه مارتين شامپيون بداند، او به چاه اطلاعاتى براى اطلاعات فرانسه تبديل شد.(بردارى مىبهره

ـــتثمار ديگراننياز روان» ـــت كه زيرمجموع« رنجورانه به اس : ش1۳۹۷گيرد )هورناى، قرار مى« حركت عليه مردم»گرايش  ۀاس
اى و كســب الملوک براى اهداف حرفهو از اعتماد و موقعيت تاج بردمى ىابزار بهرۀ عاطفى  ۀرابطاز (. در اين حالت، ســيريل ۸4

ها قضــاوت اســاس ميزان قابليت اســتثمار آن بر تنهارنجوران مبتنى بر اين گرايش غالباً ديگران را د. روانكنقدرت اســتفاده مى
 (. 1۶1: ش1402كنند )اميرى و جمشيدى، مى

سخطه - شگری و نياز به رنترل ) ستقلال الجزاير اين:جو ى و تحقير(تع ب، پرخا شم او به اعراب و ا گونه خ
ست شده ا صيف  تُمُهَ » :تو ش  هُ يَ نَّ

َ
ضِدَّ العَرَبِ كَأ شَتَائِمِهِ  ن  يَكُونَ لَئِيماً فِي 

َ
دُ أ بٍ. يَتَعَمَّ يُونَ كَل  جُهَا مِل  يهِم  زَو  سَمِّ تَقِمُ مِن  نُفُورِهَا ا وَيَ يُ ن 

تِ  مَو  رَةَ ال  شَخ  شَخَرَ  ى  هِ حَتَّ نَي   عَي 
ُ
قَأ جَزَائِرِ يَف  لَالُ ال  تِق  س  هُ. ظَلَّ ا شوهرش آن۸: م201۸، يج)كجه« مِن  سگ ( ) ها را يک ميليون 
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ـــتهايش به عربناميد. عمداً در توهينمى گرفت. او از خود انتقام مى كرد و از بيزارىفطرت بود، گويى به او توهين مىها پس
حركت عليه »شـــديد گرايش تجلى اين رفتارها  كرد تا اينكه با خروپف مرگ جان داد.(هايش را كور مىاســـتقلال الجزاير چشـــم

: ش1۳۹۷و صــادقى،  فردبديعىاعتنايى به ديگران )در ســطح اجتماعى و ســياســى اســت. توهين، تحقير، بدزبانى و بى« مردم
رنجورانه روان ىنياز  ۀدهندبرابر استقلال الجزاير نشان ى اصلى اين گرايش پرخاشگرانه هستند. خشم سيريل درها( مؤلفه101

دفاعى براى مقابله با اضطراب اساسى  سازوكارى (. اين خصومت۸4: ش1۳۹۷است )هورناى، « ديگرى»به قدرت و كنترل بر 
گيرد. مى ســرچشــمه «(خود ايدئال»جايگاه، نفوذ و اعتبار ملى )فروپاشــى دادن  دســت اســت كه احتمالًا در اين مورد از ترس از

ــگران ــتاى براى رهايى از تنشاو بهانه ۀرفتار پرخاش گاه از توهين به تاج با ىو  .هاى درونى اس « بيزارى»الملوک و اعراب ناخودآ
 .گيردهمسرش انتقام مى

 «خود واقعى»واقعى و  عصقهن ور البادی: نماد . ۵-۴
(. 4۳: م201۸جي، اســت )كجه« خود واقعى»الملوک، نمادى از ارتباط اصــيل و ور البادى، عشــق بزرگ زندگى تاجمنصــ

شتياق عميق و پايدار او براى تاج شان44: م201۸جي، هايش )كجهالملوک و حفظ نامها رنجورانه به محبت نياز روان»دهندۀ ( ن
ست كه در اينجا به« و تأييد سالم و متقا الملوک، برخلاف روابط رنجورانه. رابطۀ او با تاجشود، نه دفاعى روانابل بيان مىشكلى 

ضايى را براى ابراز معاملاتى يا كنترلگرانۀ تاج شان مىوى فراهم مى« خود واقعى»الملوک با ديگران، ف دهد كه چگونه سازد و ن
 تواند به خودشكوفايى كمک كند.عشق اصيل مى

فكرت في ذلك. وانتهيت »دهد، نه به ظواهر: الملوک اهميت مىاو به جوهر وجود تاجطحى: د دگاه اصيل و غيرس -
إلى أن ســنوات عمرها لا تعني عندي أكثر من قشــرة جوزة هند. تراها من الخارج خشــنة، لكنك ترتوي حين تكســرها وتحتســي 

هاى عمرش براى من بيش از پوستۀ نارگيل سال( )به آن فكر كردم و به اين نتيجه رسيدم كه 2۹: م201۸جي، )كجه« رحيقها.
شـــوى.( اين ديدگاه نوشـــى، ســـيراب مىشـــكنى و شـــهدش را مىبينى، اما وقتى آن را مىنيســـت. از بيرون آن را خشـــن مى

شان صور در ديدن ن ستتاج« خود واقعى»دهندۀ توانايى من سن او شكوفايى و ارتباط ،الملوک فراتر از ظواهر و   كه با مفهوم خود
 اصيل در نظريۀ هورناى همسو است.

)خيلى مشتاقم.  (2۹: م201۸جي، كجه)« . سأتصل غدا في الصباح.كثيرامشتاق »پا داری و وفاداری در عصق:  -
اش است دهندۀ پايدارى عشق و وفادارىهاى مداوم او براى برقرارى ارتباط نشانگيرم.( اين جمله و تلاشفردا صبح تماس مى

 او اشاره دارد.« خود واقعى»گيرد و به الملوک با ديگران در تضاد قرار مىمعاملاتى تاجكه با روابط 
رنجورانۀ (، تضــادى با الگوهاى روان4۳: م201۸جي، الملوک )كجهمنصــور البادى، با عشــق پايدار و اصــيل خود به تاج

ست، نه  كند. او بهايجاد مىبرد به كار مىابزارى براى امنيت را همچون كه محبت « سوى مردمحركت به» دنبال ارتباط واقعى ا
ستثمار يا كنترل. اين رابطه به تاج شده اش«خود واقعى»هايى از دهد تا جنبهمى امكانالملوک ا سركوب  اند را كه در روابط ديگر 

«  خود ايدئال»و « اد بايدهااستبد»تواند به خودشكوفايى كمک كند و از دهد كه چگونه ارتباط اصيل مىآشكار سازد و نشان مى
 رنجورانه رها شود.روان
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 دستاوردها
شناختى هاى روانهاى عميقى از پويايىاز منظر نظريۀ كارن هورناى، لايه ي،جاثر إنعام كجه النبيذةهاى رمان تحليل شخصيت

 :سازدها را آشكار مىآن
ــازگارىتاج ــيت محورى رمان، نمونۀ بارزى از س ــخص ــيال از پيچيدۀ روانهاى الملوک، ش ــت. او با تركيبى س رنجورانه اس

)از « ســـوى مردمحركت به»طلبى و اســـتفاده از جذابيت براى كنترل(، )از راه ســـرپيچى، جاه« حركت عليه مردم»هاى گرايش
ست سى« دور از مردمحركت به»هاى قدرتمند( و جوى حمايت از چهرهوطريق ج سا ضطراب ا صلۀ عاطفى( با ا خود  )با حفظ فا

له مى قاب طافم ند. اين انع يت در محيطپذيرى، درحالىك قا و موفق كان ب به او ام يدار را مىكه  پا نا مانع هاى  يت  ها هد، درن د
 اندازد.و نياز به تأييد خارجى به دام مى« استبداد بايدها»شود و وى را در چرخۀ او مى« خود واقعى»يكپارچگى كامل 

رنجورانه اسـت. هاى رواناضـطراب اسـاسـى و گرايشدر تروما  تأثيراتوديان، شـخصـيت ثانويۀ تأثيرگذار، تجلى مسـتقيم 
سيب ستاد»زاى او با تجربۀ آ شى از آن، وى را به« ا شنوايى نا كه  ،دهدسوق مى« دور از مردمحركت به»سمت گرايش غالب و نا

ــى ــيب دفاعى در همچون واكنش ــتر عمل مىهاى بيبرابر آس ــيبش پذيرى تعارض كند. مبارزۀ او بين ميل به ارتباط و ترس از آس
سته مى سى هورنايى را برج سا شد و حركت به توانايى الملوکحال، پذيرش تدريجى ناتوانى و ارتباط او با تاجسازد. بااينا سوى ر

 دهد.را نشان مى ىتر يكپارچه« خود واقعى»
)نماد پرخاشــگرى و اســتثمار افراطى(، نورى الســعيد )چهرۀ پدرى و « اســتاد»ند مان ،هاى تأثيرگذارســاير شــخصــيت

ـــت ـــياس ـــيريل چمپيون هاى پنهان كنترلگرانه(، ناپدرى تاجگرا با گرايشمدار عملس ـــلطه و آزار اوليه( و س الملوک )منبع س
هاى و گرايش گيردمىلى شكل هاى اصسازند كه در آن اضطراب اساسى شخصيت)استثمارگر پنهان(، محيطى را فراهم مى

 .دهدرنجورانه ارائه مىيابد. منصور البادى، با عشق اصيل خود، تضادى با الگوهاى روانها توسعه مىرنجورانۀ آنروان
اى دفاعى پيچيدهراهبردهاى ها براى بقا در دنيايى خصمانه، كه چگونه شخصيتدهد مىطور كلى، اين تحليل نشان به

شــود. رمان، از طريق روايت تمام مى« خود واقعى»ها اغلب به قيمت ازخودبيگانگى و ســركوب هند، اما اين دفاعدرا توســعه مى
ــيتزندگى ــخص ــتر تاريخى و اجتماعى آنهايش، بر اهميت درک روانهاى چندگانه و مبارزات درونى ش ــناختى افراد در بس ها ش

 كند.تأكيد مى
 

 نوشتپی
1. Basic Anxiety 

2. Neurotic Coping Strategies 

3. Moving Toward People – Compliance 

4. Moving Against People – Aggression 

5. Moving Away from People – Detachment 

6. Tyranny of the Shoulds 

7. Mental Tug-of-War1. Mental Tug-of-War 
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